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Curs. Document de Voluntats Anticipades

Descripcio

Aquest curs esta dissenyat per oferir als participants coneixements enfocats per adquirir una
comprensio clara i completa sobre els diferents elements entorn el Document de Voluntats
Anticipades. Aquest document és una eina fonamental que permet a les persones expressar les
seves indicacions i decisions en salut per garantir-ne el respecte en situacions en qué no
puguin comunicar-les per si mateixes. L’activitat formativa vol ajudar a una planificacio
responsable i conscient de la salut i del projecte de vida.

Els coneixements presentats estan orientats a un public general i en cap cas substitueixen el
consell d’'un professional de la salut.

Caracteristiques

e Durada: 3 hores lectives.

¢ Modalitat: Curs d’autoaprenentatge en linia en el campus virtual de 'Escola de Salut
Catalana. L’accés al curs i els seus continguts (videos, lectures, activitats, etc.) és continu
durant les dates del curs, per tal de realitzar-lo de forma autonoma i sense cap horari
marcat.

e Places: Maxim de 300 participants.

e Destinataris: Qualsevol persona major d’edat que tingui interés a exercir el dret a planificar
anticipadament les seves decisions en salut.

e Sense cost per als participants.

Objectius

e Conscienciar sobre la rellevancia del Document de Voluntats Anticipades.
e Coneixer el procediment legal i administratiu necessari per tramitar el Document de
Voluntats Anticipades.

Continguts

e Queé és el Document de Voluntats Anticipades? Es destaca la seva importancia com a eina
per expressar les preferencies i decisions de salut de manera anticipada.

e Com redacto i valido el Document de Voluntats Anticipades? Es treballen les passes
necessaries per redactar i validar el document, incloent-hi I'is de models disponibles i les
opcions de formalitzaci6 legals.

e Que puc fer després de validar el Document de Voluntats Anticipades? Aborda els passos a
seguir després de validar-lo, com el registre, la consulta i la possibilitat de modificar o
revocar el document.
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Metodologia

Aquesta activitat, en modalitat d’autoaprenentatge en linia, es realitza a la plataforma de
formacio del Departament de Salut i esta organitzada en tres moduls. El curs combina la
presentacié dels continguts amb la realitzaci6é d’activitats d'aprenentatge i tasques interactives,
per tal de fomentar la reflexié dels participants per tal d’assolir els objectius proposats.

S’avaluara la satisfacci6 i 'aprenentatge dels participants.

Certificat

Els participants inscrits que visualitzin tots els moduls, continguts i recursos
d’aprenentatge, acompleixin les tasques proposades i superin el questionari final
d’avaluacio sobre els aprenentatges adquirits amb un minim del 65%, rebran un certificat

de participacio i aprofitament.

Els certificats expedits per 'Escola de Salut Catalana sén un reconeixement a la
participacio ciutadana en les activitats formatives. En cap cas es poden equiparar a
certificats obtinguts en activitats de formacio continuada en I'ambit professional.

Disseny de I'activitat, seleccié de continguts i comité pedagogic

- Equip de la Subdireccié General d'Ordenacié i Qualitat Sanitaries i
Farmaceéutiques-Servei de Promocié de la Qualitat i la Bioetica.
- Equip de I'Escola de Salut Catalana.

Organitzacié

Escola de Salut Catalana.

Secretaria técnica

Escola de Salut Catalana (formacio.escola.salut@gencat.cat)
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