
 

 

Taller en línia. La perspectiva de gènere en salut. Com afecta la 

manca d’aquesta perspectiva en la població, especialment en les dones. 

 

Descripció 

Existeixen diferències de sexe i gènere pel que fa a la forma com es manifesten algunes 

malalties, el seguiment d’hàbits saludables, l’accés als serveis sanitaris, el tracte rebut dins del 

sistema de salut o la manera com es genera i aplica el coneixement mèdic. Si aquestes 

s’obvien poden ser causa de repercussions físiques i psicològiques en les persones.   

La manca continuada de perspectiva de gènere en la salut ha provocat mancances pel que fa a 

l’equitat i la qualitat en els serveis de salut al llarg del temps de nenes i dones.  

Reconèixer les diferències biològiques, culturals i socials associades al gènere millorarà la 

prevenció, la precisió en els diagnòstics i possibilitarà la igualtat d’oportunitats de les dones a 

ser ateses de forma eficaç i eficient. Aquest seminari pretén sensibilitzar sobre l’impacte de la 

manca de perspectiva de gènere i com pot influir negativament en tota la població i molt 

especialment en la salut de les dones. 

Característiques 

 

 Durada: 1 hora i 30 minuts lectius. 

 Modalitat: taller web síncron en línia a la plataforma Zoom. L’enllaç per seguir la sessió 

s’enviarà trenta minuts abans de l’inici de la sessió. Totes les inscripcions rebudes dins de 

termini es consideraran admeses.  

 Destinataris: qualsevol persona que tingui interès a conèixer les conseqüències en salut 

de la manca de perspectiva de gènere. 

 Sense cost per als participants. 

 Docent: María Flores Rodero. Biòloga molecular i bioinformàtica amb formació en ciències 

de la salut de la dona i de la reproducció. Doctorant a la Universitat de València i visitant al 

Barcelona Supercomputing Center (BSC) on forma part del comitè Bioinfo4Women.  

Objectius 

 Reflexionar sobre la rellevància de la perspectiva de gènere en la salut. 

 Conèixer algunes de les diferències en la salut de les dones i els homes i les principals 

conseqüències en la salut física i mental de la manca de perspectiva de gènere cap a les 

nenes i dones. 

Continguts 

 Conceptes bàsics: diversitat, la construcció social dels gèneres, perspectiva de gènere i el 

gènere com a determinant de salut.  

 Conseqüències en la salut física i mental de la manca de perspectiva de gènere. 

 Tracte desigual que reben les dones dins de l’àmbit de la salut: tracte a dones pacients en 

el consultori mèdic, la representació de les dones en estudis clínics i el tracte cap a 

científiques en el camp mèdic. 



 

 

Metodologia 

En aquest taller els continguts s'aniran presentant per la ponent mitjançant la interacció dels 

participants, ja sigui responent preguntes, reflexionant i practicant en grups. Quedarà un espai 

per a debat entre participants i ponent. 

Certificat 

Les persones connectades un mínim del 80% de la sessió rebran un certificat de 

participació. Els certificats expedits per l'Escola de Salut Catalana són un reconeixement a 

la participació ciutadana en les activitats formatives. En cap cas es poden equiparar a 

certificats obtinguts en activitats de formació continuada en l'àmbit professional. 

Organització. Escola de Salut Catalana: formacio.escola.salut@gencat.cat 
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