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6. Climatit

Sala Blanca = nivell d'asepsia

Hi ha una clara correspondencia entre el nombre
d'infeccions en una sala i el nombre d'unitats
formadores de colonies (CFU)

Dels factors del disseny d'una sala blanca, la
instal-laci6 de climatitzacié és, probablement, el
més important, ja que garanteix que es puguin
assolir els nivells de contaminaci6 minims que
exigeixen les normatives corresponents

infection rate in %

Zacio

i

[l 1L

300 4

concentration of airborne bacteria in CFU/m3

Un mal disseny suposa un problema estructural, dificil i costos de solucionar

Curs Sales Blanques
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I} Seneratiat de Cetalurya 6. Climatitzacio
Funcions de la instal-lacio de climatitzacio

e Eliminar els contaminants que hi pugui haver a l'aire:
o Preveure infeccions:
= Filtrant 'aire exterior
» Filtrant I'aire de recirculacio.

o Reduir la concentraci6 de gasos anestésics (area
quirurgica).

e Aillar I'ambient de les sales adjacents amb comunicacié amb la
sala blanca.

e Obteniri controlar un confort higrotermic adequat.

I. Principis basics

II. Tractament de l'aire

III. Renovacions i moviments
IV.Puresa de l'aire; filtrat

V. Nivells de sobrepressio
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| Generalitat de Catalunya
¥, Departament de Salut

Objetivo:

Minimizar la transferencia aérea de
gérmenes de las salas menos limpias
a las mas limpias y mantener la
calidad del aire y las condiciones de
temperatura y humedad dentro de
los niveles aceptables, garantizando
a la vez que los propios sistemas de
climatizacion no sean una fuente de
contaminacién e infecciones

CUADRO I. Factores que influyen en la
contaminacién del quiréfano
transmitida por el aire

I. Tipo de intervencién quirtrgica.

Calidad del aire proporcionado.

Numero de ciclos de recambio de aire.
Namero de personas dentro del quiréfano.

Meovimiento del personal del quiréfano.

ook W

infecciones.

~

Calidad de la ropa del personal.

8. Calidad del procesc de limpieza.

Grado de cumplimiento con las pricticas de control de

6. Climatitzacio

Funcion:

Diluir los gérmenes generados
por el equipo quirtrgico y los
pacientes en el quiréfano y las
posibles fugas de gases de
anestesia, mediante un numero
adecuado de renovaciones hora
de aire.

Evitar que entre el aire de las
salas contiguas menos limpias
usando diferentes presiones de
aire.

Crear un patron de flujo que
desplace el aire contaminado
lejos de la mesa de operaciones y
de la de instrumental.
Proporcionar  un ambiente
confortable para el equipo
quirurgico y los pacientes contro-
lando la temperatura, humedad y
la ventilacién.
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ATIN Generalitat de Catalunya : . ~ o~ 5
m Departalment de SaLIJuty I. Prl nCI pIS baSICS

Qué és una SALA CLIMATITZADA

Instal-lacio en que es controlen i es mantenen, dins de certs limits establerts, els parametres seglents:
* la temperatura seca
* la humitat relativa (temperatura humida)
» lavelocitat de l'aire

+ la diferencia de pressié entre sales  ES =TEMPERATURADE BULBO SECO
BH = TEMPERATURA DE BULBO HUMEDO

* la puresa de l'aire HR = HUMEDAD RELATIVA | =
. : . . PR = TEMPERATURA DE PUNTO DE ROCIO =
el nivell acustic de l'aire W = HUMEDAD ESPECIFICA =
H =ENTALPIA , LB =
VESP = VOLUMEN ESPECIFICO =
— O
=
SN
= <
P = W
= we
= 55
=
— o%
= -1
_—
M S
S
=
=
BS
TEMPERATURA DE BULBO SECO, °C
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Generalitat de Catalunya
Departament de Salut

Com es CLIMATITZA una SALA

Esquemes de climatitzacio segons el tipus de sala:

UTA
(aire exterior)

]

Estacio de
filtratge

| e 4

SALATIPUSI

1

« SALATIPUSII

I. Principis basics

UTA
(aire primari)

l

UTA / Fan Coil

1 )
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WGeneralitat de Catalunya II. Tractament de I’aire

WY Departament de Salut

On es tracta l'aire

La UTA es composa d'elements o SECCIONS,
cada una de les quals té una missié concreta
de tractament de laire: impulsar-lo, filtrar-lo,
escalfar-lo, refredar-lo, des-humidificar-lo,

humidificar-lo, etc.

Quan es tracta de climatitzadors per sales blanques com ara els quirofans, han de ser de tipus higiénic,
segons UNE 1886. Aixo garanteix l'estanqueitat de la UTA, aixi com redueix la proliferacio de
microorganismes patogens al seu interior i facilita la seva neteja periodica. A més, permet un estalvi

energetic considerable doncs les fuites, tant termiques com d‘aire, son molt més petites.

Climatitzadors higienics segons UNE 1886. Nivell d’estanquitat segons nou RITE.
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| e e II. Tractament de l'aire

Les seccions d'una UTA
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| e e II. Tractament de l'aire

Preses d’aire exterior:

RRRRRRRRRR Es fonamental situar correctament les
caf {F7 RECUPERADOR B Pkaccio ' . .7 . .
preses d'admissio d'aire exterior.
* A. EXTERIOR 2
No s’han de situar a prop de
€« c N potencials fonts de contaminacio,
e D com ara xemeneies de calderes,
oF TR oEBor

- cuines o grups electrogens,
=] extraccions d'aire interior en general,

PRESES ‘ b

D'AIRE ffé torres de refrigeracio, aparcaments,
ventilacid de baixants de sanejament,
etc

Separacio respecte del nivell del terra o han d'estar cobertes per no aspirar la bruticia del terra.

Cal vigilar especialment de no tenir les preses d'aspiracié i descarrega d’un altre climatitzador molt a
prop.

Allunyar d'altres climatitzadors, fonts contaminants i del terra. UNE 100713
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}Generalitat de Catalunya II. TraCtament de Ilaire

Departament de Salut

Preses d’aire exterior:

La UNE 100713 estableix distancies minimes Font de contaminacié Distancia minima (m)

entre les preses d'aire exterior i possibles fonts de . — .
. ., Circulacio de vehicles 10
contaminacio:

Cobertes o teulades 2,5

Terreny 2,5

. . . Foérmula 6.1-1, depen del tipus, el
Descarregues d’aire contaminat . . N
cabal i la velocitat de descarrega
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| e e II. Tractament de l'aire

Recuperacio de calor:

MADUL REFREDADOR
G4 F7 RECUPERADOR D'EXTRACCIO ADIABATIC e
~
= %
A. EXTERIOR A. RETORN
PR ) )
A EXTRACCIO A. IMPULSIO \
CG0000000000000000 000 600000000060000000000000000000000000000000G  0000006000000000000000EE0000000E00E000000000000000
MODUL MODUL L-Jm
DE FRED DE CALOR

El recuperador de calor té com a objectiu aprofitar part de I'energia que es llenca a l'exterior per escalfar o
refredar |'aire que s'agafa de I'exterior i aixi reduir el consum energetic.

Es obligatori a partir de cabals d'aire exterior iguals o superiors a 1.800 m3/h.

N'hi ha de diferents tipus:

v Recuperador de plaques
v" Recuperador amb bomba circuladora
v' Recuperadors entalpics
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I Generalitat de Catalunya
NlY Departament de Salut

Recuperacio de calor:

Aire exterior
(limpio)

Aire interior

Aire impulsion
(contaminado)

{limpio)

II. Tractament de l'aire

Recuperador de plaques: el més usat i el més gros. Té una

eficiencia al voltant del 50-60% i intercanvia per conduccié
energia entre els dos fluxos (admissio i extraccid), ja que
cadascun passa per un dels dos costats d'una placa,
generalment, a contracorrent.
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B et e s II. Tractament de l'aire

Recuperacio de calor:

._'M‘hﬂ"m }J:,F'

v" Recuperador amb bomba circuladora: similar a
I'anterior pero més petit. Els fluxos no passen
als dos costats d'una placa, sind que una
bomba recirculadora fa passar l'energia entre
dues plaques, cadascuna de les quals esta en
contacte amb un dels fluxos.

Tenen un element de manteniment, la bomba
de circulacio, que no tenen els anteriors.
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e e II. Tractament de l'aire

Recuperacio de calor:

v" Recuperadors entalpics: els de més alta eficiencia recuperen calor sensible (temperatura), com els
anteriors, i latent (carrega d'humitat), per0 com que permeten contaminacié creuada no son
recomanables per a sales blanques.

oo, Cavcasd o Hire de
[ s renmAciin

¢

SECCION AIRE DE
RETORNO

iy

SECCION AIRE DE
IMPULSION

Rire da +{ Motar

orpulsidn e -
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e e II. Tractament de l'aire

Bateries de fred i calor

Son els elements que tracten térmicament l'aire.

Consisteixen en una serie de fileres de tubs de coure amb aletes d'alumini que transfereixen l'energia de
I'aigua que es tracta a la central de produccioé de fred i calor.
E% A. RETORN «]

’ A. EXTERIOR g
% E A. IMPULSIO »

for T o000 0000000 ]
MODUL MOD

UL
DE FRED DE CALOR

MODUL
F7 RECUPERADOR D'EXTRACCIO G

« A EXTRACCIO %

Les bateries d'una UTA higienica han de ser accessibles des dels dos costats,
per tal de facilitar la neteja i el manteniment.

Normalment sén conjunts de 4 fileres amb una seccié de neteja de 4 files,
separades al menys amb 60 cm. La velocitat de pas de l'aire no pot superar els
2.5 m/s, per tal d'evitar I'arrossegament de les gotes d'aigua de condensacio
al passar per la bateria de fred
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e e II. Tractament de l'aire

Bateries de fred i calor

Incorporen una safata de recollida de condensats
d'acer inoxidable amb pendent per tal d'evitar
l'estancament d‘aigua, font de proliferacié de
microorganismes.

El desguas de la safata ha de tenir una seccio
minima de 35 mm amb sifé i connectat a baixant
independent o a pluvials, pero mai es pot
connectar a la xarxa de sanejament.

Cal tenir curar que el sifé estigui sempre amb aigua.

Alrlie A=AP + 50mm
: e . ~H_1%  B=AP/2+50mm
Al L R | AP=mmca
(=) -, < ’
| % |
2 I @ |
3 1 SEE -
L H

Figura 2
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Hll} Seneraltat oo Catalry® II. Tractament de l'aire

Seccio d’humectacio

=) Shace
T\
» @,
A. EXTERIOR
‘] A. EXTRACCIO %
MODUL MODUL
oty o Biler

La seccio d’humectacio és l'encarregada de garantir les condicions
d’humitat dins la sala.

Aix0 succeeix principalment a I'hivern, quan l'aire exterior és molt fred i té
poc contingut d’humitat absoluta, ja que, quan s'escalfa, perd humitat
relativa

Hi ha diversos tipus d’humectadors:

v De llanca de vapor
v" De plagues humides
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mGeneralitatdeCatalunya II. TraCtament de I’aire

WY Departament de Salut

Seccio d’humectacio

De llanca de vapor: una llanca introduida a la seccio
va dosificant vapor d'aigua sense condensats
segons les necessitats de la instal-lacié.
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il g ST II. Tractament de l'aire

Seccio d’humectacio

Per a la generacié de vapor de les llances es poden utilitzar
aparells autonoms (d'electrodes o resisténcia) o una xarxa de
vapor centralitzada degudament filtrada.

bwe”  ENn ambdds casos, el vapor ha de ser
generat amb aigua osmotitzada,
excepte en el cas d'eléctrodes, tant
per protegir els elements de la
installaci6 com per no introduir
impureses a l'aire.

Incorporen un sistema de neteja per
eliminar els llots del fons del cilindre
induint un remoli.

L'aigua no pot ser desmineralitzada
per que ha de tenir conductivitat.
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Generalitat de Catalunya
Departament de Salut

Silenciadors

Es important tenir una seccié de
silenciadors al mateix climatitzador
per aillar la instal-lacio del soroll de la
ventilacié. S’ha de garantir que el ¢l
nivell sonor no sobrepassi els 40 dB.

A. EXTERIOR

II. Tractament de l'aire

MODUL REFREDADOR
G4 F7 RECUPERADOR D'EXTRACCIO ADIABATIC 6 G4

73

@s

N
Ilmlﬂ W A. RETORN ¢

MODUL MODUL
DE FRED DE CALOR

Canales de flujo
Perfil perimetral de refuerzo
Elementos absorbentes paralelos

Perfil aerodinamico para la entrada de flujo

Absorbente lateral

Envolvente exterior
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e e II. Tractament de l'aire

Ventiladors
REFREDADOR
HoBRE -
G4 F7 RECUPERADOR D’EXTRACCIO ADIABATIC F6 G4
A. EXTERIOR éu § A, RETORN
T‘ )
q A. EXTRACCIO % g}
[e]e]e] o] o] O 0000 [eJe] [o]e] [e]e 50 50
MODUL MODUL Fo
DE FRED DE CALOR

VENTILADORS

S'aconsella utilitzar ventiladors d'impulsio del tipus de
pales a reaccié, ja que tenen un comportament més
estable i permeten un funcionament a velocitat reduida
(en condicions de sala doperacions desocupada, per
exemple).

El ventilador s’ha de situar entre el primer i el segon
nivell de filtracio.
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B e Cae II. Tractament de l'aire

Ventiladors

S’ha de tenir en compte que el motor del ventilador d'impulsid i les politges de connexié també son fonts
potencials de desenvolupament de contaminants. Tot i que no és gaire frequent utilitzar-lo, seria
convenient ubicar el motor i les corretges a l'exterior de la unitat de climatitzacid, per evitar risc de
contaminacié o infeccid dins de la unitat. També s'utilitzen ventiladors amb motor directament acoblat,
sense politges.
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B et e s II. Tractament de l'aire

Ventiladors

Els motors disposen de variador de freqiiéncia per ajustar
les condicions de sobrepressio a la sala i compensar el
rebliment de les estacions de filtratge.

Els ventiladors han de ser seleccionats a partir d'una pressio
considerable, ja que han de vencer les diferents etapes de
filtracio. Aixo fa que els ventiladors siguin fonts de vibracions
i soroll.

AEERRRARN

Alimentacion entrada
Frecuenciared 50-60Hz

(o [l
Sjug

Interfaz de
Operador

Conversion
Frecuencia

y potencia
1

Motor Eléctrico

Frecuencia salida
0 -120Hz
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| e e II. Tractament de l'aire

Filtres
cih {F7 RECUPERADOR D'EXTRACCIO ADIABATIC e

I e
WW/

50600 fo1 o 1 500000000000000C Te Te1}

MODUL
FILTRES

»

A. EXTERIOR

@ A. EXTRACCIO

MADUL
DE FRED DE CALOR

Una de les parts més importants en el procés de preparacié de l'aire és la que té lloc en la unitat de
climatitzacio, en les etapes de filtratge.

L'aire exterior que s'introdueix a la sala ha de passar per diversos nivells de filtratge per evitar que hi
entrin agents contaminants, i, de la mateixa manera, l'aire que s'expulsa a l'exterior també ha de passar per
un filtre per eliminar possibles contaminants arrossegats des de la sala.

Per a sales amb altes exigencies higieniques, existeixen tres nivells de filtratge per a l'aire d'impulsid, un
filtre per protegir el recuperador de calor i un altre per protegir el ventilador d'extraccio.

Es limita la pérdua de carrega final admisible segons l'eficacia dels filtres.
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e e II. Tractament de l'aire

Filtres

Una de les parts més importants en el procés de preparacié de l'aire és la que té lloc en la unitat de
climatitzacio, en les etapes de filtratge.

L'aire exterior que s'introdueix a la sala ha de passar per diversos nivells de filtratge per evitar que hi
entrin agents contaminants, i, de la mateixa manera, l'aire que s'expulsa a l'exterior també ha de passar per
un filtre per eliminar possibles contaminants arrossegats des de la sala.

Per a sales amb altes exigencies higieniques, existeixen tres nivells de filtratge per a l'aire d'impulsi6, un
filtre per protegir el recuperador de calor i un altre per protegir el ventilador d'extraccio.

Es limita la perdua de carrega final admisible segons l'eficacia dels filtres.
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e e III. Renovacions i Moviments

Climatitzadors amb o sense recirculacioé

Una classificacié dins els climatitzadors és la corresponent al percentatge d'aire exterior respecte a l'aire
recirculat:

v Climatitzadors que agafen tot l'aire de l'exterior

v Climatitzadors amb recirculacio

SALA SALA
-
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e e III. Renovacions i Moviments

Climatitzadors sense recirculacio

Tot aire exterior:

Tot el volum de laire que agafen de la sala lI'expulsen a I'exterior i agafen el mateix volum d‘aire
exterior nou per tractar-lo i introduir-lo a l'interior. Pertanyen a aquest tipus de climatitzadors els que
s'empren en locals d'exigencies higieniques habituals (ja que només ventilen) i a les sales
d'operacions, per recomanacié de la UNE 100713

REFREDADOR MODUL
RECUPERADOR [L_ADIBATIC D'EXTRACCIO

A. Exterior - 2
ol “ A. Retorn

- I
g .z
. 2 S A. Impulsié
A. Extraccio S) ® = =
— —
[c]ele]ololololololololol [olololol IololsIololololoolololololololo]ololololololololo]olololololololo]o[0lolololoIolo]ololo]ololololololo]oT010)
[ F7 | MODUL MODUL MODUL LmJ
DE FRED DE CALOR D IMPULSIO [F9 ]
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e e III. Renovacions i Moviments

Climatitzadors amb recirculacio

Aire amb mescla:

Una part del volum que extreuen de la sala I'expulsen, i una altra part la tornen a tractar, juntament
amb una porcié de volum d‘aire exterior, i a enviar de nou a dins de la sala. Aquests climatitzadors

son els que s'empren en la majoria de sales blanques, ja que els que agafen tot l'aire de I'exterior
consumeixen molta energia.

REFREDADOR MODUL
RECUPERADOR [ ADIABATIC ] D’EXTRACCIO

A. Exterior
o

2
A. Retorn

« % LN
2 ..
Sl JA. Impulsié \‘
A. Extraccié S) ® =1
Q0000000 CO0CO | OOOO0OOOOOO[O00O [OO0OOO0O0OOO00O000000OO0O0O0OOO00O0O000000OOOOCCOOOO0O0OO0OO00000
F7 MODUL MODUL MODUL L-Jm
DE FRED DE CALOR D’IMPULSIO
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Com es calcula les renovacions i moviments

III. Renovacions i Moviments

Aquesta caracteritzacio funcio de si parlem d‘aire recirculat, aire exterior o la mescla d'ambdds, introdueix
dos conceptes molt importants per classificar les sales blanques: la RENOVACIO i els MOVIMENTS d‘aire.

Per garantir una determinada concentracio maxima de particules en una sala cal dotar-la d'un cert
nombre de moviments per hora. Per altra banda, per assegurar-ne l'aire de ventilacio, cal introduir a la
sala aire de l'exterior, el que suposa renovar periodicament tot l'aire de la sala.

El nombre de moviments és la quantitat de
vegades que tot l'aire del local (el volum del
local) travessa el climatitzador.

Cabal d’aire del climatitzador

Nre. moviments per horo =
Volum delasala

El nombre de renovacions és la quantitat de
vegades que tot l'aire del local (el volum del
local) es canvia totalment amb aire exterior.

Cabal d'aire exterior del climatitzador

Nre. renovacions per hora =
Volum dela sala

30
Curs Sales Blanques hospitalaries
52Edici6 | 2017



III. Renovacions i Moviments

Com es calcula les renovacions i moviments

Es a dir, si es tracta d'una sala de planta
quadrada d'un metre de costat i un metre d'alt,

MODUL
D’EXTRACCIO

o ——

el volum és 1 m3. A-Refom
A. Impulsié
Si el climatitzador que dona servei a aquesta *_ —r
sala mou un cabal de 10 m3/h i té un cabal ¢ T IJ
d’aire exterior de 2 m3/h, es pot dir que T
10 m%h
el climatitzador fa 10 moviments per hora i 2 renovacions — /
10 m¥h
per hora a la sala. hd »
En la norma UNE 100713 s'estableix que el nombre de ST o
moviments per hora minim per a sales d'operacions de tipus ! T T
B ha de ser de 20, amb un cabal minim de 2.400 m3/h. ”
/ N \ “/
La sala d’operacions tipus seria un espai de 40 m? de TN
superficie i 3 metres d'alcaria. < S im
1m
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AT Generalitat de Catalunya

WY Departament de Salut

Moviments en sales classificades

RECUPERADOR
=

MODUL
D’EXTRACCIO

REFREDADOR
ADIABATIC

III. Renovacions i Moviments

., , . . , . , . . , A. Exterior
La renovacié d'aire exterior minim que s'exigeix és 1200mh g
3 . A » o
de 1.200 m3/h, tot i que es recomana que sigui A-Retom
tot aire exterior per evitar concentracions de || | A impusio
gasos anesteésics i desinfectants N . 4 mbl +
1 200 mz/h F7 MODUL MODUL T = I]
DE FRED DE CALOR D'IMPULSIO -&
. . . . I]
Una sala d'operacions de tipus B ha de tenir 20 moviments per 1.200 méh
hora. Aquestes sales d'‘operacions son considerades locals de — *
¥y 1.200 m¥h
classe ISO 7. u »
Classe Taxa de moviments = Q
Tipus de flux d’aire — <
ISO 14644-1 (mov./h) > S L
> < C ¢ ) D 3m
ISO 8 Turbulent de 15 a 30 D‘\ | g
ISO 7 Turbulent de 30 a 50
ISO 6 Unidireccional de 50 a 100
7 %
ISO5 Unidireccional de 300 a 600
ISO 4 Unidireccional fins a 600 , > .
A7 5m
ISO 3 Unidireccional fins a 600 ~—
8m
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III. Renovacions i Moviments

Moviments en sales classificades

Aquests nombres de moviments son només recomanacions; es pot aconseguir acreditar les sales amb
menys renovacions o no aconseguir acreditar-les amb més renovacions. El que cal complir és:

CLASIFICACION AMBIENTAL SEGUN 14644-1:2015

Valor méximo de la concentracién de particulas (particulas/m? de aire) igual o mayor a:
CLASE “N” de ISO
de 0,5umde @ de1umde @ deSumde @

1SO 1 a a b
1SO 2 a a b
1SO 3 35 a b
1SO 4 352 83 b
1ISO 5 3.520 832 a,b,c
1SO 6 35.200 8.320 293
1ISO 7 352.000 83.200 2930
1SO 8 3.520.000 832.000 29.300
1SO 9 35.200.000 8.320.000 293.000

a Las limitaciones estadisticas y la dificultad en la toma de muestras, hace que la recogida de particulas en
este tamaiio resulte inapropiado para la clasificacion.

b | a toma de muestras para particulas superiores a 1 um es inapropiada debido a la pérdida de particulas
durante el contaje.

© Para usar este tamaio de particula se usara el descriptor M y sera usado en conjuncion con al menos otro
tamano de particula.
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III. Renovacions i Moviments

Moviments en sales classificades

les sales convencionals, laire retorna pel sostre, pero aquest tipus de retorn no garanteix una
escombrada correcta de l'aire, i les zones properes a terra poden quedar sense tractar.

A les sales d'operacions, usualment es recull l'aire per les cantonades, en falses columnes, 2/3 del cabal a
nivell de terra i 1/3 a nivell de sostre. A les sales blanques es recull tot l'aire a nivell de terra per aconseguir
una bona escombrada de l'aire de la sala.

RECUPERADOR

A. Exterior
5]
- ||

N a—
A. Retorn

*

DETALL DEL FALS
PILAR

2] o AL Impulsio
b ool nf
A. Extraccio
T ﬂ
7
DE FRED DE CALOR . + §
ﬂ (COLUMNA |
§ FALS SOSTRE
- — & — [CONDUCTE | REIXA |
— 1
- T’ T N
- v
* r
A~ n
LJ . s f
1/3 (S'j}\) (jj '/>:f> /,‘r &“ 3
Fals Y N 2 Fals
Pilar N Pilar
N\
Sy D ‘8— P
L ‘ /) j il
X/
—

34
Curs Sales Blanques hospitalaries
52Edici6 | 2017



e e IV. Puresa de I'aire; filtrat

Distribucio de l'aire
Basicament, es distingeixen dos tipus de difusio:

v' La difusio de flux turbulent

v’ La difusi6 per flux laminar

La difusio de flux turbulent, és el sistema més
convencional a la majoria d'espais condicionats.

L'aire és impulsat des d'un o diversos punts de
la sala, i aix0 provoca un moviment general de
l'aire propi de la sala, que es barreja

rapidament amb el d'impulsié, que aportara (' %‘P“Jurh IH:“‘HT#F \
f:

capacitat calorifica o frigorifica per induccid.

'\\lllllllllll/l‘
La contaminacié de l'aire de la sala es va reduint ( ’\ l)\\l RURRRRE! “(‘ )
per diluci6 en laire nou fins a valors j( )l“llllllll“( (

acceptables des del punt de vista de la higiene. /l 11 i\l k(\w
BN SNy
~_/))) T g
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(ll] Separiament de Sant® IV. Puresa de l'aire; filtrat
Distribucio de l'aire

La difusié per flux laminar, s'utilitza en
condicions d'higiene i esterilitzaci6 molt
estrictes.

Mitjangant una campana de superficie que
cobreixi el volum que es desitja protegir,
s'impulsa l'aire a baixa velocitat i, per efecte
pistd, els contaminants es desplacen fora del
volum que cal protegir (tota la sala, la taula
quirdrgica, ...).

Per utilitzar aquest sistema, es necessiten grans

cabals d'aire. TTTTITITTITT A TIT I ITITITIoT
(RN N RN NNy
IRRRRRRR RN RN RN RN

lllllllllllhl\}lllllllllll
N

H\\H\H\l‘
l ‘7111171 1| fug ALY I
| l‘l‘l‘l‘l‘l‘l‘l‘lll } w \\ ‘\‘\‘\‘\‘\‘\‘\‘l‘\
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e e IV. Puresa de l'aire; filtrat

Distribucio de l'aire

Difusio per flux turbulent Difusio per flux laminar
(Quirofans tipus B) (Quirofans tipus A)

~— @ D i ™.

TN K T

“

I e VLN Sﬁfj.ai g\g
C / / / \ \ \ j C /VVV v iv \ j
£ .t R v - -
+ C g - j . - . T D

1 | | 1 = | | My
Sistema convencional Condicions d'higiene estrictes

Impulsio des de varis punts Campana que cobreix el volum a protegir
Moviment de |'aire provocant induccions Impulsio a baixa velocitat

Aportacio d'energia per induccié Efecte pisto desplaca contaminants fora del
Reduccio de contaminacio per dilucid volum de control

Grans cabals d'aire

37
Curs Sales Blanques hospitalaries
52Edici6 | 2017



Filtrat

IV. Puresa de l'aire; filtrat

En tots els casos, flux laminar i flux turbulent, s'estableixen tres nivells o estacions de filtrat per l'aire
d'impulsio als quirofans, siguin del tipus que siguin.

Dues d'elles es troben formant part de les seccions de la UTA, i l'altre, la de filtrat més fi, esta al final del

sistema d’'impulsio, dins la sala mateixa.

Es aquest ultim nivell qui, entre d'altres elements, caracteritza la sala blanca.

| A. lmpulsié

RECUPERADOR ADIABATIC D'EXTRACCIO
N I — I
5 Searer =0 | s ~
. = 5 «
| 19l A. Retorn
— T — T ﬁ
NI
| S) ) @
A. Extraccio S) @ = f
[o]eleleleloleololelolololol olelolelolololele vliclolvloliole] Jololelololelolololololclolololololelololololololololololololovolololelolololololel [lololololelele]
MODUL MODUL MODUL I 1
DE FRED DE CALOR D’ IMPULSIO
H
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Generalitat de Catalunya
Departament de Salut

Primer nivell de filtrat (filtres del tipus G + F)

IV. Puresa de I'aire; filtrat

Aquest nivell de filtrat, també anomenat prefiltre, s'ha de situar dins de la unitat climatitzadora, a I'entrada

de l'aire, just després de la seccié de barreja i abans de la seccié de bateries.

S'ha de situar a la presa d‘aire exterior quan el conducte d’aspiracio faci més de 10 metres de longitud.

Els filtres que s'utilitzen sén filtres d'eficacia
minima F5, precedits normalment per filtres de
particules (tipus G), també anomenats filtres
plans, que protegeixen la unitat climatitzadora
de petites particules solides.

Normalment sén filtres d'un sol Us, en els quals
s‘acostuma a situar sondes de pressio
diferencial que detecten si els filtres estan bruts
i cal substituir-los.
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| e e e IV. Puresa de l'aire; filtrat

Segon nivell de filtrat (filtres del tipus F)

Els filtres del segon nivell s’haurien de situar com a altim element de la unitat climatitzadora, fins i tot
després de I'humectador i, en cas que n’hi hagi, del silenciador de cel-les, al comencament del conducte
d'impulsio.

Els filtres que s'utilitzen son els filtres d'alta eficiencia: filtres de bosses que tenen una eficacia minima de
F5 i maxima de F9 i que protegeixen el climatitzador de solids més petits. Estan formats per un panell de
polipropile o fibra de vidre plegat en ziga-zaga per augmentar la superficie de filtracio.

Aquest nivell de filtratge introdueix un nivell de perdua de
carrega important al sistema, motiu pel qual la velocitat de
pas daire per aquest element es dimensiona per sota dels
2,5 m/s.

La perdua de carrega encara és més elevada quan els filtres
estan bruts i, a partir d'una pressid maxima que detecta la
sonda de pressio diferencial, s’han de substituir.

S'aconsella utilitzar filtres rigids més que no pas els de
bosses, perque I'Us dels segons comporta que es puguin
plegar quan no hi circula laire i alliberin particules de pols al
corrent d‘aire i contaminin lI'ambient
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e e IV. Puresa de l'aire; filtrat

Tercer nivell de filtrat (filtres del tipus H)

Les sales amb exigencies ambientals especialment elevades requereixen un tercer nivell de filtratge, situat
en el mateix difusor d'impulsioé a la sala, per recollir qualsevol possible particula a la xarxa de conductes.

Aquests son els anomenats filtres HEPA o filtres absoluts d’alta eficiencia.

Tenen una gran capacitat de retencio de particules de petit diametre, i
estan construits d'una manera similar als filtres de bosses, pero amb
un nombre de plecs més alt.

G4 REFREDADOR
;7. RECUPERADOR AD‘ABAT‘C D EXTRACC\CJ

A. Exterior
» % @
A. Retorn
@/\/Hg A. Impulsid \
A. Extraccio

< ~
= o — —
0000000000 N0OO00000O000[0000 [O00O0O ) C ) C ) C DO 0C ) C DOC ) C OOC JDOC ) C o] YOOOO0
F7 MODUL MODUL MODUL F9
@ DE FRED DE CALOR D'IMPULSIO
: =
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V. Nivells de sobrepressio

Per que la sobrepressio

v' Per protegir el nivell d'asepsia de la sala blanca respecte a les sales adjacents, provocant
infiltracions de l'aire des de la sala amb més nivell d'asepsia cap a les sales de menor nivell

v Per garantir que, front a l'obertura de portes i/o accessos a les sales, el flux de l'aire infiltrat vagi
sempre des de la sala de major nivell d'asepsia cap a les sales de menor nivell

Com s’aconsegueix

v" Controlant els fluxes d'aire d'entrada i sortida de les sales mitjancant els variadors de freqliiencia
dels ventiladors de tot el sistema de climatitzacid, segons els senyals de les sondes de pressié de
les sales

v Les sondes de pressio de les sales també poden actuar contra comportes de regulacid del cabal
d‘aire d'extraccio

La diferencia de pressio entre sales adjacents amb diferents
nivells d’asepsia ha d’'estar entre 10 i 15 Pa
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V. Nivells de sobrepress

\ Generalitat de Catalunya
 Departament de Salut

1
\
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Passadis net
Passadis brut

Exemple: bloc quirurgic
Nivell
d'asepsia
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) Separiament de Saiat” V. Nivells de sobrepressio

Exemple: bloc quirurgic

Quirofans

Passadis net

Passadis brut

Nivell
d'asepsia
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V. Nivells de sobrepress

Passadis net
Passadis brut

Exemple: bloc quirurgic
Nivell
d'asepsia

Departament de Salut
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’(I]]F Generalitat de Catalunya
NlY Departament de Salut

Exemple: bloc quirurgic

Quirofans
Passadis net
Passadis brut

Nivell
d'asepsia

V. Nivells de sobrepressio

7 |
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H Wil ¢

=g
P
,5 f fi |
L . | . L4
[t [ENrn |
(7= il N
e
N T ""””"”””‘:—'{j/
0N A D e
o | -=c-. | e |1 ] | — ===
| il
L=
T | B
| = e e T
: 1 oA
| P e e AN I ||| I | I I AN
112 P S
| k .
| & ez
|

46

Curs Sales Blanques hospitalaries

52Edici6 | 2017



) Separiament de Saiui” V. Nivells de sobrepressio

Exemple: bloc quirurgic

tQuirbfans < 7z
Passadis net 1

Passadis brut

Nivell
d'asepsia
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AT Generalitat de Catalunya
NlY Departament de Salut

Exemple: farmacia hospitalaria

Incubadores Nivell B
Sales Nivell C

Sala Tecnica

V. Nivells de sobrepressio

CFL

Separador
Cel.lular

Trebal Nivell A
Ambient Nivell C

Sup.14,45 m?

CFL CFL

Trebal Nivell A
Ambient Nivell C
Sup.16,40m?

SAS

:W!

i

~

Sup.3,30 m?

SAS

TRANSFER
Ambient Nivell C

Sup.9,95 m?

VESTIDOR
Sup.1,65 m?

1

VESTIDOR

DISTRIBUIDOR
Ambient Nivell C
Sup.13,20m?

{
Sup.1,65m? \;
{

Nivell
d'asepsia

Separador
Cel.lules

CFL

SAS
s

CA TECNICA
Sup.12,50 m2

Climatitza dor
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AT Generalitat de Catalunya
NlY Departament de Salut

Exemple: farmacia hospitalaria

Incubadores Nivell B
Sales Nivell C

Sala Tecnica

Nivell
d'asepsia

V. Nivells de sobrepressio

Separador
Cel.lular

CFL

Sup.14,45 m?

i
|

Trebal Nivell A
Ambient Nivell C
/
0
{ <
(2]

Incubador

CFL

CFL
PR
3 _
s g8
52 z
Xz
ssg2
383
o

N

\

Centrif.
Sup.3,30 m?
/ L
/
TRANSFER

Ambient Nivell C

Sup.9,95 m?
)
/ VESTIDOR
Sup.1,65 m?

DISTRIBUIDOR
\
Ambient Nivell C \
Sup.13,20m?

SALA TECNICA
Sup.12,50 m?
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| Seperiament de Saiat - V. Nivells de sobrepressio
o0

Exemple: farmacia hospitalaria , 7

Incubadores Nivell B %5/ ,

Sales Nivell C / | /ﬁf%ﬂ = Ng

Sala Tecnica —
Nivell &3 (W11  —
d'asepsia

CFL
z
z &
38
2z
z £
B
52
/
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\ Generalitat de Catalunya
Y, Departament de Salut

Exemple: farmacia hospitalaria

Incubadores Nivell B
Sales Nivell C

Sala Tecnica

V. Nivells de sobrepressio

vz

N

Sup.3.30 m?

e

Nivell
d'asepsia

R

|||||||||||||

51
Curs Sales Blanques hospitalaries
52Edici6 | 2017



A

Exemple: farmacia hospitalaria

) Generalitat de Catalunya
¥, Departament de Salut

Com es controla

T/H
3
A. EXTERIOR 3
@
o)

A. EXTERIOR §

OO

V. Nivells de sobrepressio

V4
A. RETORN
V3
PLENUM
A. RETORN !
T/H
V2
© @
T T o @ A. IMPULSIO Vi
G4 ®‘ F7 \ ; 1 T
o ]
LLEGENDA CONTROL

ELEMENT

DESCRIPCIO

SONDA DE TEMPERATURA I HUMITAT AMB PANTALLA LCD

SONDA DE TEMPERATURA I HUMITAT

ACTUADOR

SONDA DE TEMPERATURA

SONDA DE PRESSIO

BlooB|E A

ELEMENT CONTROL DIFERENCIAL DE SOBREPRESSIO
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’;(lm)‘ Generalitat de Catalunya
NlY Departament de Salut

Exemple: laboratoris de
manipulacio d'organs de
trasplantament

Nivell B (+30 Pa)

Nivell C (+20 Pa)

Nivell D (+10 Pa)

Sense Classificacio
(+0 Pa)

. N
Nl\\/ell. N
d'asepsia

V. Nivells de sobrepressio

oy 7

.

QLBMBN

B
\

L) C D]

glein
i Wi WS

U

“7//‘ A\ / sfc|n/a; Kiﬂ

LA
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Generalitat de Catalunya 1M
} Departament de Saluty VI. In Sta I ° I a C I O
Generalitats a tenir en compte en una instal-lacio de climatitzacio per sales blanques

Condicions higiéniques
Confort higro-termic
Bon manteniment i neteja

Climatitzador:
v Construccié segons UTA higieniques (UNE-EN 1886)
v' Acabats interiors i elements en acer inoxidable

v' Facil accés per a la neteja i el manteniment

v Interiors amb cantonades arrodonides

v El més proper possible de la sala a climatitzar
v' Suports antivibratoris

v Comportes estanques
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i i e VI. Instal.lacio

Generalitats a tenir en compte en una instal-lacié de climatitzacio per sales blanques

Conductes:
v Connexi6 al climatitzador amb loneta antivibratoria
v' Suports dels conductes amb elements antivibratoris
v Conductes preferiblement circulars o ovals

v Conductes de xapa, estancs i parets llises, folrats exteriorment
amb manta aillant el-lastomerica

v Conductes flexibles només per connexi6 amb elements
terminals i maxim 1,5 m de longitud (UNE 100713)

v Boques de registre per neteja
v Comportes estanques
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AT Generalitat de Catalunya
WY Departament de Salut

Moltes gracies

Climatitzacio
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