MESURES BASIQUES DE >
COMPLIMENT OBLIGAT PNEUMONIA ZERO |

Formacio i entrenament adequats en la manipulacio
de la via aeria

Higiene estricta de les mans

Control de la pressio del pneumotaponament
(>20 cm H20) cada 6-8 h

Higiene bucal amb clorhexidina (0,12-0,2%) cada 6-8 h

Evitar el decubit supia 02, sempre que sigui possible

Afavorir un deslletament preco¢ de manera segura

Evitar els canvis programats de tubuladures,
humidificadors i tubs traqueals

MESURES ESPECIFIQUES
MESURES RECOMANABLES

Descontaminacio selectiva del tub digestiu

Aspiracio de secrecions subglotiques

Antibiotics sistéemics durant la intubacié en pacients amb
nivell de consciencia baix

VW

s Plan de eElIEED AT Generalitat de Catalunya i
Eft?""”“ g ”"'S's‘e"‘a M Departament de Salut SeN\igyuc SEEM

lllllllllllllllllllllllllllllllll



