
PREPARADOS COMERCIALIZADOS EN ESPAÑA

ANTICONCEPTIVOS ORALES 
(NOMBRE COMERCIAL)

TIPO DE PROGESTERONA PERFIL CLÍNICO

De segunda generación 

Microgynon, Ovoplexa (50µcg), 
Rigevidona 
Triagynon, Triciclor (trifásicos) 

Levonorgestrel Puede ayudar a regular ciclos. 
Puede usarse si hay alteraciones 
de la libido.

Edelsína, Liberellea Norgestimato

Loettea, Linellea, Levobela, Anaomia, 
Keriettea, Levesiallea, Tricena 

Levonorgestrel 
Puede usarse si hay alteraciones de 
la libido.

Seasonique Levonorgestrel 
Si desea reducir su número de 
reglas a cuatro al año. 

Sibillaa, Donabel, Ailyn, Oediena, 
Verenzanaa, Cecilianaa, Danielle 

Dienogest (30 µcg EE)(20 µg EE) Puede regular ciclos en caso que no 
se consiga con los otros 
anticonceptivos. Qlaira (cuatrifásico) Dienogest 

De tercera generación 

Suavuret, Bemasive Desogestrel

Puede ayudar a regular ciclos. 

Harmonet, Drosiane,Melteva, Meliane 
Tri-Minulet, Trigynovin, Gestinyl 
(trifásicos) 

Gestodeno

Gracial (bifásico) Desogestrel 

Minulet, Tevalet, Gynovin Gestodeno 

Minesse, Melodene Gestodeno (15µcg EE) 

Otros preparados (con etinilestradiol) 

Yasmin, Aranka, Drosure, Yira, 
Liofora, Yaz, Drelle, Palandra, 
Cleosensa, Cleodette, Antin 

Drosperinona (30µg EE)
Si la paciente tiene miedo a 
engordar. 
En casos de mastalgia. 
Reduce la tensión premenstrual. 
Reduce el hirsutismo.

Yasminelle, Dretinelle, Drospil, 
Drosurelle, Drosianelle 
Daylette, Drosbelalle, Drosbellaflex, 
Arankele 

Drosperinona (20µg EE)

Zoely Nomegestrol
Puede ayudar a regular ciclos. 

Belara, Balianca, Elynor Acetato de clormadinona
Puede usarse para reducir el 
hirsutismo.

Diane-35, Gyneplen, Diacare Acetato de ciproterona 
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PREPARADOS COMERCIALIZADOS EN ESPAÑA

MINIPÍLDORAS TIPO DE PROGESTERONA PERFIL CLÍNICO

Cerazeta, Azaliaa, Nacreza, Kerizeta, 
Desopopa 
Slinda, Aristianea 

Desogestrel 

Drosperinona

Está indicada si hay 
contraindicación a los 
estrógenos. 
Está indicada durante la 
lactancia materna.

DIU TIPO DE PROGESTERONA PERFIL CLÍNICO

DIU Mirenaa (5 años, 52mg) 
DIU Levoserta (5 años, 52mg) 
DIU Jaydess (3 años, 13,5mg) 
Kyleenaa (5 añoys, 19,5mg) 

Levonorgestrel
Está indicado si hay reglas muy 
abundantes. 

IMPLANTE CONTRACEPTIVO 
SUBDÉRMICO

TIPO DE PROGESTERONA PERFIL CLÍNICO

Implanona Etonogestrel
No cumplidoras. Debe tenerse 
cuidado con la irregularidad 
menstrual.

PARCHE ANTICONCEPTIVO TIPO DE PROGESTERONA PERFIL CLÍNICO

EVRA Norelgestromina

ANTICONCEPTIVO INYECTABLE TIPO DE PROGESTERONA PERFIL CLÍNICO

Depo-Progevera Acetato de medroxiprogesterona Puede mejorar el acné.

ANILLO VAGINAL TIPO DE PROGESTERONA PERFIL CLÍNICO

Nuvaring, Ornibela, Setlonaa, Dolnaa, 
Ringoa 

Etonogestrel
Puede usarse si hay alteraciones 
de la libido.

ANTICONCEPTIVOS 
POSCOITALES

TIPO DE PROGESTERONA PERFIL CLÍNIC0

Norlevo, Postinor Levonorgestrel Solo están indicados en 
situaciones de anticoncepción de 
emergencia.ellaOne Acetato de ulipristal
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