
    

 

 

 

 

 

 

 

 
   

 

   
 
   

    

     

 
  

 
      

 

     

   

   
  

        

  

   

  

   

   

   
  

 

 

  

    

   

 

    
    

   

 
    

   
  
  

   
  

   
 

 

  
    

     
   

 
     

         

PREPARATS COMERCIALITZATS A 
ESPANYA 

ANTICONCEPTIUS ORALS (NOM 
COMERCIAL) 

De segona generació 

TIPUS PROGESTERONA PERFIL CLÍNIC 

Microgynon, Ovoplexa (50µcg), 
Rigevidona 

Triagynon, Triciclor (trifàsics) 

Levonorgestrel Pot ajudar a regular cicles. 

Es pot utilitzar si hi ha alteracions 

de la libido. 
Edelsína , Liberellea Norgestimat 

Loettea , Linellea , Levobela , Anaomia , 
Keriettea , Levesiallea , Tricena 

Levonorgestrel 
Es pot utilitzar si hi ha alteracions 

de la libido. 

Seasonique Levonorgestrel 
Si es vol reduir el nombre de 

regles a quatre a l’any. 

Sibillaa , Donabela , Ailyn, Oediena , 
Verenzanaa , Cecilianaa , Danielle 

Dienogest (30 µcg EE)(20 µg EE) Pot regular cicles en cas que no 

s’aconsegueixi amb els altres 
anticonceptius. Qlaira (quatrifàsic) Dienogest 

De tercera generació 

Suavuret, Bemasive Desogestrel 

Pot ajudar a regular cicles. 

Harmonet, Drosiane,Melteva, Meliane 
Tri-Minulet, Trigynovin, Gestinyl 
(trifàsics) 

Gestodè 

Gracial (bifàsic) Desogestrel 

Minulet, Tevalet, Gynovin Gestodè 

Minesse, Melodene Gestodè (15µcg EE) 

Altres preparats (amb etinilestradiol) 

Yasmin, Aranka, Drosure, Yira, 
Liofora, Yaz, Drelle, Palandra, 
Cleosensa, Cleodette, Antin 

Drosperinona (30µg EE) 
En casos de mastàlgia Si la 
pacient té por d’engreixar-se. 
Redueix la tensió premenstrual. 
Redueix l’hirsutisme. 

Yasminelle, Dretinelle, Drospil, 
Drosurelle, Drosianelle 
Daylette, Drosbelalle, Drosbellaflex, 
Arankele 

Drosperinona (20µg EE) 

Zoely Nomegestrol 
Pot ajudar a regular cicles. 

Belara, Balianca, Elynor Acetat de clormadinona 
Es pot utilitzar per reduir 
l’hirsutisme. 

Diane-35, Gyneplen, Diacare Acetat de ciproterona 

a Preparats finançats a Catalunya 



    

 

 

 

 

 

 

 

   

 
 

 

 
 
  

   
 

   

    
    
    

   

      
 

   

  
  

   
 

   

   

   

      

   
 

 
      

 
   

      
  

    
           

PREPARATS COMERCIALITZATS A 
ESPANYA 

MINIPÍNDOLES TIPUS PROGESTERONA PERFIL CLÍNIC 

Cerazeta , Azaliaa , Nacreza , Kerizeta , 
Desopopa 

Slinda, Aristianea 

Desogestrel 

Drosperinona 

Està indicada si hi ha 
contraindicació als estrògens. 
Està indicada durant la lactància 
materna. 

DIU TIPUS PROGESTERONA PERFIL CLÍNIC 

DIU Mirenaa (5 anys, 52mg) 
DIU Levoserta (5 anys, 52mg) 
DIU Jaydess (3 anys, 13,5mg) 
Kyleenaa (5 anys, 19,5mg) 

Levonorgestrel 
Està indicat si hi ha regles molt 
abundants. 

IMPLANT CONTRACEPTIU 
SUBDÈRMIC 

TIPUS PROGESTERONA PERFIL CLÍNIC 

Implanona Etonogestrel 
No complidores. S’ha d’anar amb 
compte amb la irregularitat 
menstrual. 

PEGAT ANTICONCEPTIU TIPUS PROGESTERONA PERFIL CLÍNIC 

EVRA Norelgestromina 

ANTICONCEPTIU INJECTABLE TIPUS PROGESTERONA PERFIL CLÍNIC 

Depo-Progevera Acetat de medroxiprogesterona Pot millorar l'acne. 

ANELLA VAGINAL TIPUS PROGESTERONA PERFIL CLÍNIC 

Nuvaring, Ornibela , Setlonaa , Dolnaa , 
Ringoa 

Etonogestrel 
Es pot utilitzar si hi ha alteracions 
de la libido. 

ANTICONCEPTIUS POSTCOITALS TIPUS PROGESTERONA PERFIL CLÍNIC 

Norlevo, Postinor Levonorgestrel Només estan indicats en 
situacions d’anticoncepció 
d’emergència. ellaOne Acetat d’ulipristal 

a Preparats finançats a Catalunya 




