m Generalitat de Catalunya
¥ Departament de Salut

El rol del tutor de Formacio Sanitaria Especialitzada

Justificacio
En el context de la formacio sanitaria especialitzada els seus actors requereixen d’'uns coneixements i d’'unes competéncies especifiques per assumir les
tasques relatives a la docéncia i/o tutoria de professionals sanitaris i aconseguir la motivacio dels professionals que es troben en fase d’aprenentatge de
la professio.

Aquesta activitat permet entendre quins son els elements que configuren la figura del tutor, i integrar-los a I'exercici de la tasca tutorial.
Aquesta activitat pertany a I'ambit de Formacio de tutors/es de la formacio sanitaria especialitzada del C18.14

Objectius

* Identificar les motivacions i les dificultats propies d’exercir com a tutor en el context de la institucié sanitaria.
« Comprendre els elements que integren aquest rol de tutor.

* Reflexionar sobre les implicacions de I'exercici del rol i la relacié amb el procés d’aprenentatge.

Persones destinataries
Professionals sanitaris que estiguin exercint tasques de tutor i col-laboradors docents o hagin d’adquirir les competéncies per exercir-les.

Continguts

. Qué implica ser tutor? Motivacio, expectatives i particularitats de I'exercici de I'accié tutorial.
. La institucié sanitaria com a sistema.

. Maneres d’aprendre: la funcié educativa del tutor.

. Exercici del rol en organitzacions canviants.

. Reflexions a I'entorn del risc de desgast professional.

Metodologia

Aquesta activitat en modalitat presencial es centra en un model d’aprenentatge practic i aplicable. Es combina la presentacié del marc teoric i els
conceptes claus dels continguts amb la realitzacioé de tasques, participacio activa i de qualitat durant la sessio, en els espais de reflexio i debat a proposta
del docent.

Es proporciona als participants material i bibliografia per al seguiment de I'activitat i assolir els objectius plantejats segons el programa.

Professorat

Montserrat Plana Fernandez

Metgessa, psicoterapeuta, master en clinica i salut mental i amb formacié en educacio per la salut en grups i en organitzacions

Consultora i formadora en I'ambit de dinamica de grups, educacio per la salut, treball en equip, relacié assistencial, gestié de conflictes i comunicacio
amb amplia experiéncia en el sector sanitari

Places
25 places per edicio

Hores lectives
5

Matricula
Activitat sense cost per als participants

Si esteu interessats en aquesta activitat contacteu amb el vostre cap d’estudis

Aquesta activitat formativa esta finangada en el marc de la Inversié 4 del Component 18 del Pla de Recuperacio, Transformacié i Resiliéncia (PRTR)
mitjancant el programa Next Generation EU de la Comissié Europea

Certificacié
A les persones inscrites a les que s'hagi comunicat I'admissié i assisteixin a la sessié presencial se'ls emetra un certificant de participacio.

Dates i horari

1a edicio - 30 de marg, de 9:30 a 14:30 h (Recepcié de sol-licituds fins el 15 de marg)

2a edici6 - 24 de maig, de 14:30 a 19:30 h (Recepcid de sol-licituds fins el 9 de maig)

3a edici6 - 26 d’octubre de 9.30 a 14.30 h (Recepcié de sol-licituds fins el 11 d’octubre)

4a edici6 - 22 de novembre de 14.30 a 19.30 h (Recepcié de sol-licituds fins el 7 de novembre)

Lloc de realitzacio
Seu del Departament de Salut a I'Edifici Salvany. Carrer de Roc Boronat, 81-95, 1a planta. 08005 Barcelona

Informacio
afse.salut@gencat.cat

Responsable

Teresa Sanchez Cancio
Area de Formaci6 Continuada-Tutors
Sub-direccié General d’Ordenacié i Desenvolupament Professional

Organitzacié
Departament de Salut
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