m Generalitat de Catalunya
¥ Departament de Salut

Obtenim resultats: efectivitat 360° per a tutors de FSE

Justificacio
En el context de la formacié sanitaria especialitzada els seus actors requereixen d’unes competéncies especifiques amplies per assumir les tasques
relatives a la docéncia i/o tutoria de professionals sanitaris i aconseguir els millors resultats dels professionals que es troben en fase d’aprenentatge de
la professio.

Coneixer i incorporar tecniques que facilitin I'execucio de les tasques diaries amb un Us optim dels recursos propis i externs per assolir els objectius i
tasques establerts.

Aquesta activitat pertany a 'ambit de Formacié de tutors/es de la formacio sanitaria especialitzada del C18.14

Objectius
* Reflexionar sobre els habits que ens dificulten la productivitat.
» Coneixer eines i estratégies per gestionar els fluxos de la feina de manera productiva.

Persones destinataries
Professionals sanitaris que exerceixin tasques de tutoria de residents, col-laboradors docents o cap d’estudi, o que ho hagin de fer a curt termini.

Continguts

* Reflexions en torn a la productivitat.

* Habits productius.

* Planificacié de la jornada i gesti6 de les interrupcions.

« Alinear habits diaris amb les responsabilitats i els objectius a assolir.

Metodologia

Activitat en modalitat semipresencial i sessions sincrones en linia. Es proporciona als participants materials (lectures, videos...), bibliografia i espai de
forums de participacio i debat i resolucié de dubtes per part del docent i tutor, per tal que els participants realitzin dins termini la realitzacié de les tasques
proposades i assolir els objectius plantejats. S’avalua I'aprenentatge dels participants.

Professorat
Jeroen Sangers.
Consultor i formador expert en productivitat per a persones, equips i organitzacions

Places
60 per edicio

Hores lectives
10

Matricula
Activitat sense cost per als participants

Si esteu interessats en aquesta activitat contacteu amb el vostre cap d’estudis

Aquesta activitat formativa esta finangada en el marc de la Inversi6 4 del Component 18 del Pla de Recuperacio, Transformacio i Resilieéncia (PRTR)
mitjangant el programa Next Generation EU de la Comissié Europea

Certificacio
A les persones que segueixin el curs a l'aula virtual de la Plataforma, es connectin, segueixin i participin a les sessions sincrones, i realitzin i superin les
tasques proposades se’ls emetra un certificat de participacio i aprofitament.

?:t:;éig?m 13 al 31 de marg a aula virtual amb dues sessions sincrones els dies 13 i 28 de marg de 9:00 a 10:30 h (Recepcioé de sol-licituds fins el 10
g; ?ci::?c)) - del 8 al 26 de maig a aula virtual amb dues sessions sincrones els dies 8 i 23 de maig de 15:00 a 16:30 h (Recepcio de sol-licituds fins el 24
g:te)gli)cié - del 2 al 20 d’octubre aula virtual, amb dues sessions sincrones els dies 2 i 17 d’octubre de 9:00 a 10:30 h (Recepcié de sol-licituds fins el 18
?1: (saztiigb-rizal 30 d’octubre al 17 de novembre a aula virtual amb dues sessions sincrones els dies 30 d’octubre i 14 de novembre de 9:00 a 10:30 h
(Recepcid de sollicituds fins el 16 d’octubre)

Lloc de realitzacio

Aula virtual a la Plataforma de formacié en linia del Departament de Salut

S'enviaran les claus d'accés als participants inscrits, als que se'ls hagi comunicat I'admissié aixi com els enllagos a les sessions sincrones (Via TEAMS
0 ZOOM)

Informacio
afse.salut@gencat.cat

Responsable

Teresa Sanchez Cancio

Area de Formacié Continuada-Tutors

Sub-direccié General d’Ordenacioé i Desenvolupament Professional

Organitzacié
Departament de Salut
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