Atencio Sanitaria amb
Perspectiva de Sexe i Géenere.

DECALEG GENDER CARE

Coneixer el Sexe i el Genere

g@@j Coneix i registra el sexe i el génere amb el qual
s’identifica cada pacient en la historia clinica.

Diferéncies Epidemiologiques i Fisiopatologiques

@ Considera les diferéncies associades al sexe i al génere en lepidemiologia,

la fisiopatologia i les manifestacions cliniques.

ComuNicacié

Tingues en compte el sexe i el genere, tant el propi com el de cada pacient, perqué poden influir
en la comunicaci6 entre pacients i professionals i en la realitzacio de la historia clinica.

B Valora la idoneitat de les proves diagnostiques i interpreta els resultats
= segons el sexe i el génere.

Exploracio Fisica

Tingues en compte el sexe i el genere, tant el propi com el de cada pacient, durant
Ll 'exploracio fisica per evitar situacions que puguin resultar incomodes.

Resposta al Tractament

= Contempla la variabilitat en la resposta terapéutica
E segons el sexe i el génere.

Cirurgia i Procediments invasius

K_»g Considera les particularitats anatomiques i les preocupacions

(v

O 4 Tingues en compte el moment vital (infancia, adolescencia, maduresa, vellesa i vida reproductiva),
{-:P i les seves diferéncies en funci6 del sexe i el génere, en tot el procés assistencial.

Reconeéixer Biaixos en Guies

£-0 Reconeix les limitacions i biaixos en les guies i protocols cliniques
C—9 que no diferenciin per sexe i génere, i busca informacio.

Evolucio i Pronostic

Considera que 'evolucié clinica, el pronostic i Padheréncia al tractament
% poden variar segons el sexe i el genere.

sobre laimatge corporal associades a cada sexe i genere.
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