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Objectius
Donar suport a pacients i familiars.
Representar als pacients en temes
sanitaris i assessorar-los en aspectes
jurídics i laborals.
Col·laborar i buscar sinèrgies amb
altres associacions o entitats
públiques i privades.
Cercar ajuts socials i administratius
en benefici dels pacients i de les
seves famílies.
Promoure la donació d'òrgans i
teixits mitjançant la sensibilització
de la societat.
Donar a conèixer les seves realitats
vers la malaltia i el trasplantament.

Serveis
Assistència social i psicològica.
Assessorament laboral i jurídic.
Assessorament dietètic.
Gestionar pisos d’acollida per a
pacients i famílies.
Actuar com a voluntaris i testimonis.
Gestió de places de diàlisi a la resta
de Espanya i a l'estranger, en cas de
desplaçament del malalt.

Activitats
Jornades tecnicocientífiques
dirigides als pacients.
Cursos de formació sobre aspectes
rellevants relacionats amb la seva
malaltia.
Edició i distribució de material
divulgatiu als socis i al personal
sanitari col·laborador.
Campanyes de promoció de la
donació d'òrgans i teixits.
Actes culturals com exposicions,
visites o espectacles.
Actes lúdics com festivals,
excursions o sortides a la natura.
Proves esportives o físiques.

Les associacions de pacients 
Què fan?

Col·lecció d’infografies de l’Organització Catalana de Trasplantaments. Contacte: ocatt@catsalut.cat

Les associacions de pacients treballen per la millora de la qualitat de vida de les persones 
que han rebut un trasplantament o estan a l’espera de rebre un òrgan. A més, poden donar
informació sobre altres alternatives de tractament, com la diàlisi en els malalts renals.

ALCER Barcelona
Asociación para la Lucha Contra las Enfermedades del Riñón 
(delegació de Barcelona)

Associació de Nens i Nenes amb Trasplantament Hepàtic

Associació de Malalts i Trasplantats Hepàtics de Catalunya

ADER Foundation
Fundació Asociación de Enfermos Renales

Fundació Renal Jaume Arnó

Agrupació de pacients trasplantats de cor

Associació Catalana de Fibrosi Quística

Mou-te per la vida
Associació de persones que promou l’activitat física
en persones trasplantades

Agrupació de persones pel foment de la donació

Les diferents associacions de pacients trasplantats comparteixen uns objectius comuns i 
ofereixen serveis i activitats en funció de les seves finalitats, nombre d'associats o recursos disponibles. 

ATIDA
Associació de Trasplantats i Donants d'Andorra

NUPA
Associació de pacients amb trasplantament multivisceral,
fallida intestinal i/o nutrició parenteral.

Les associacions també són
part fonamental del sistema
de trasplantaments. 
Si les necessites, t’ajudaran!

Quines són?

(trasplantats)

Associacions de pacients presents a Catalunya
i/o amb una relació directa amb l’OCATT.

En tus Zapatos
Associació de malalts i trasplantats renals pediàtrics
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