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PROYECTO SELECCIONADO EN LA CONVOCATORIA DEL PALAU MACAYA, cuya  f inal idad 

es  apoyar  inic iat ivas  y  proyectos  de  ref lexión,  debate ,  intercambio y  di fus ión de  ideas  que  ayuden 

a  entender  mejor  los  retos  que  t iene  planteados  nuestra  sociedad y  que  permitan identi f icar 

nuevas  tendencias  de  progreso  y  transformación socia l .
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Cultura y religión son, en algunos casos, motivo 

de negativa en la donación por parte de la familia 

del  posible donante. Diferentes estudios apuntan, 

además, menos aceptación según su origen. La causa 

no es la falta de solidaridad y generosidad, sino el 

desconocimiento o la información inadecuada. El 

proyecto se diseñó como una oportunidad de mejora 

para dar respuesta a esta necesidad. El ciclo de 

reflexión Donación de órganos, una mirada cultural 

y religiosa ha consistido en siete actividades: dos 

conferencias abiertas al público general y cinco 

seminarios cerrados y específicos por cada una de las 

confesiones religiosas (individuales o agrupadas). Más 

de 90 personas, entre ponentes (10), moderadores 

(16), organizadores (5) y representantes de entidades 

culturales o religiosas (>60), nos acompañaron 

durante todas estas actividades, participando de 

manera fluida, desinteresada y generosa con la única 

finalidad de ayudarnos y de colaborar para mejorar 

nuestro conocimiento.
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O B J E T I V O S  D E L  C I C L O :

L A S  I D E A S  C L A V E : 

Los objetivos que nos planteábamos eran, por un lado, mejorar la información sobre la donación de órganos y 

tejidos de los diferentes colectivos culturales y religiosos de nuestro entorno y, por el otro, conocer los aspectos 

culturales o religiosos que pueden influir de forma positiva o negativa en la donación. 

Establecer un diálogo sincero y bidireccional entre profesionales y representantes de entidades en favor de la 

mejora del conocimiento.

¿Podemos mejorar la donación de órganos entre los diferentes grupos culturales de nuestra sociedad a través 

del conocimiento?

N I N G U N A  D E  L A S  R E L I G I O N E S  M A Y O R I T A R I A S  S E  O P O N E  A  L A  D O N A C I Ó N  D E 

Ó R G A N O S  Y  T E J I D O S 

Probablemente, es la idea más importante a tener en cuenta al relacionar los dos conceptos. Así lo constataron 

los representantes de las diferentes entidades culturales y religiosas participantes en los seminarios del ciclo. 

No obstante, que ninguna religión esté en contra de la donación de órganos y tejidos no significa necesariamente 

que esté a favor o que la promueva. De hecho, las diferentes confesiones y corrientes religiosas tratan la donación 

de forma heterogénea: algunas se posicionan claramente a favor y la promueven entre sus fieles, mientras que 

otras ven contradicciones, con elementos a favor (valores) y elementos en contra (tradición), y no se posicionan 

oficialmente. El resto echan de menos o reclaman un posicionamiento oficial de los líderes religiosos o consideran 

que es un tema personal y no religioso. 

L A  I N F O R M A C I Ó N  Y  E L  C O N O C I M I E N T O  F A C I L I T A N  L A  D O N A C I Ó N  

Si la hipótesis de partida era que les diferencias culturales en la actitud favorable a la donación se debían a 

la desinformación y el desconocimiento, y no a una falta de generosidad y solidaridad, hoy nos reafirmamos, 

aún más, en estas tesis. Haber tenido la oportunidad de explicar la donación y el trasplante a más de sesenta 

representantes de entidades culturales y religiosas de nuestro entorno ya ha sido un éxito por sí solo. Si, además, 

sumamos el interés y el compromiso de hacer actividades de promoción de la donación con la colaboración de 

muchas de estas entidades, pasa a ser un gran éxito colectivo para el bien de nuestra sociedad.
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L O S  V A L O R E S  D E  L A  D O N A C I Ó N  S O N  L A  B A S E  D E  U N A  A C T I T U D  F A V O R A B L E 

H A C I A  L A  D O N A C I Ó N  

En este sentido, los valores que representan la donación, como el amor, la generosidad, el altruismo, la 

solidaridad, el servicio a la sociedad, la misericordia, la clemencia o la compasión estuvieron muy presentes a 

lo largo del ciclo, especialmente durante todos los talleres, y se revelaron como elementos clave y de debate en 

una actitud favorable hacia la donación. Todos los grupos remarcaron la importancia de estos valores a la hora 

de concienciar a la población de las bondades de la donación para la sociedad.

C O M P R E N S I Ó N ,  T R A T O  O  E Q U I L I B R I O  E N T R E  E S P I R I T U A L I D A D  /  C O S T U M B R E , 

C L A V E S  E N  L A  D E C I S I Ó N  F  A M I L I A R 

La comprensión de conceptos complejos como la muerte encefálica o la limitación del esfuerzo terapéutico, 

relacionada con la muerte cardiaca, el tiempo y el cuidado del cuerpo antes y después de la muerte, la comprensión 

y la empatía por parte del equipo sanitario de las necesidades familiares, o el equilibrio entre filosofía y 

espiritualidad y tradición y costumbre, pueden determinar el éxito o el fracaso de una entrevista familiar sobre la 

donación de los órganos y tejidos del ser querido. En este sentido, los coordinadores de trasplantes (y el personal 

sanitario en general) tendrían que disponer de actividades formativas sobre diversidad cultural y religiosa para 

poder ofrecer una atención más personalizada a los pacientes y familiares.

L A  C O N F I A N Z A ,  U N O  D E  L O S  P I L A R E S  D E L  É X I T O  D E  N U E S T R O  M O D E L O  D E 

T R A S P L A N T E S 

Organización, profesionalidad y confianza son la base del éxito de la donación y el trasplante en nuestro entorno. 

Buena organización y profesionales preparados y con experiencia son exigencias para el sistema sanitario, pero 

sin la confianza y la credibilidad de las personas, de la sociedad, en el modelo de trasplantes, los resultados no 

serían los que son. Así, implicar y colaborar con los líderes y las entidades culturales y religiosas mejorará su 

conocimiento y confianza y reducirá la desinformación, los mitos o las noticias erróneas o sesgadas.

4 A C T I V I D A D E S  Q U E  C O M P O N E N  E L  C I C L O :

C O N F E R E N C I A  I N A U G U R A L :  “ L A  D O N A C I Ó N  Y  E L  T R A S P L A N T E  E N  N U E S T R O  E N -

T O R N O ,  U N  M O D E L O  D E  É X I T O  Q U E  N O  S E  P A R A ”

20 de septiembre del 2018		

El objetivo de la sesión era explicar, a través de las ponencias de estos cuatro reconocidos profesionales, la situación 

de la diversidad cultural en Cataluña, los conceptos básicos de la donación, nuestro modelo de trasplantes, la 

figura del coordinador hospitalario de trasplantes, el proceso de donación o los aspectos socioculturales que 

intervienen. Además, tuvimos la oportunidad de conocer de cerca la experiencia inglesa sobre el tratamiento de 

la diversidad cultural y religiosa en relación con la donación.

Con la participación de: Carles Macian, Jaume Tort, Teresa Pont y Gurch Randhawa
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Los seminarios tienen por objetivo aportar conocimiento e información relevante para detectar y debatir los 

aspectos culturales o religiosos que puedan influir, positiva o negativamente, en la donación de órganos y tejidos 

de las familias vinculadas con las diferentes confesiones. A través de la participación de representantes de 

entidades culturales o religiosas, moderados por profesionales sanitarios y expertos en diversidad religiosa, se 

estableció un diálogo productivo, constructivo, sincero y bidireccional que permitió mejorar sus conocimientos 

generales, pero también, extraer información concreta y determinada. Algunas de las reflexiones recogidas en 

estos talleres quedaron reflejadas en los materiales divulgativos para las familias (trípticos) o para los propios 

profesionales sanitarios (guía).

S E M I N A R I O  2 .  L A  D O N A C I Ó N  Y  L A S  O T R A S  C O N F E S I O N E S  C R I S T I A N A S 

23 de octubre del 2018

Ortodoxos, evangélicos, testimonios de Jehová, adventistas o mormones participaron en el debate moderados 

por dos coordinadoras de trasplantes y una experta en diversidad religiosa relacionada con el protestantismo.

S E M I N A R I O  3 .  L A  D O N A C I Ó N  Y  E L  I S L A M 

13 de noviembre del 2018

Un grupo numeroso de personas vinculadas a la religión, como imanes, representantes de varias asociaciones o 

profesionales de servicios espirituales hospitalarios, nos acercaron sus conocimientos y experiencia, moderados 

por dos coordinadores de trasplantes y una experta en diversidad cultural y religiosa afín al islam.

S E M I N A R I O  1 .  L A  D O N A C I Ó N  Y  E L  C A T O L I C I S M O 

9 de octubre del 2018

Representantes de las diferentes corrientes católicas, desde la Pastoral Gitana al Opus Dei, participaron en el 

debate, moderados por tres coordinadoras de trasplantes y un experto en catolicismo.

S E M I N A R I O  4 .  L A  D O N A C I Ó N  Y  E L  J U D A Í S M O

27 de noviembre del 2018

Pese a ser un grupo reducido de personas (son pocas las asociaciones o comunidades presentes en Cataluña 

relacionadas con el judaísmo), protagonizaron un interesante y rico debate sobre el tema que nos ocupaba, 

moderados por una experta en judaísmo y dos coordinadores de trasplantes.

S E M I N A R I O  5 .  L A  D O N A C I Ó N  Y  L A S  R E L I G I O N E S  O R I E N T A L E S 

11 de diciembre del 2018

Representantes del budismo, hinduismo, sikhismo, taoísmo y bahaísmo se reunieron y ofrecieron sus opiniones 

sobre los aspectos de sus respectivas religiones que pueden tener relevancia en la donación. Moderaron el 

debate, nuevamente, dos coordinadores de trasplantes y un experto en las confesiones de origen asiático.

En total participaron en los 5 debates unas 60 personas representantes de las diversas entidades culturales y 

religiosas presentes en Cataluña. Todos ellos fueron moderados por 16 profesionales que tienen un prestigio 

reconocido en su ámbito: 5 miembros del Consejo Asesor por la Diversidad Religiosa y 11 coordinadores de 

trasplantes de diferentes hospitales catalanes.
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5 C O N C L U S I O N E S  D E L  C I C L O :

La conclusió principal del cicle ha estat que cap religió no s’oposa a la donació d’òrgans i teixits. El motiu principal 

són els valors que representen la donació (generositat, altruisme, solidaritat, servei, esperança, misericòrdia o 

compassió). Són tan positius per a la vida que cap religió no hi pot estar en contra. La donació ha de ser, això sí, 

un acte just, voluntari i sense compensació econòmica ni de cap tipus.

La comprensión de conceptos complejos como la muerte encefálica, el tiempo y el cuidado del cuerpo antes y 

después de la muerte, la empatía y la comprensión por parte del equipo sanitario de las necesidades familiares, 

o el equilibrio entre espiritualidad y costumbre, pueden ser aspectos determinantes en el consentimiento a la 

donación.

Los seminarios permitieron establecer y compartir un espacio de conocimiento bidireccional que fue bien acogido 

por todos. Un diálogo agradecido, interesante, rico y productivo entre dos ámbitos a priori poco relacionados ha 

permitido elaborar unos materiales divulgativos que tienen que mejorar el conocimiento de la donación en los 

diferentes colectivos culturales y religiosos de nuestra sociedad y facilitar la aproximación de las familias y los 

profesionales sanitarios durante una posible entrevista familiar.

Este ciclo ha sido, además, una experiencia pionera en el entorno sanitario, y esto ha hecho que fuera muy bien 

acogido por el mundo religioso. Nuevas vías de relación y colaboración, como también la mejora del servicio de 

atención espiritual a las personas en el sistema sanitario, tendrían que tenerse más en cuenta en una sociedad, 

la nuestra, cada vez más diversa.

Como apuntó la Dra. Lena de Bottom en el seminario del judaísmo, “Émile Durkhéim decía que una sociedad que 

no se conoce necesita vínculos y, en este caso, la donación y la confianza en el sistema lo son”.

C O N F E R E N C I A  D E  C L A U S U R A :  “ C O N S T R U Y E N D O  C O N F I A N Z A  Y  C O N O C I M I E N T O : 

L A  D O N A C I Ó N  D E  Ó R G A N O S  D E S D E  U N A  P E R S P E C T I V A  C U L T U R A L  Y  R E L I G I O S A ”

23 de enero del 2019  |  Ver el vídeo

Si en la conferencia de inauguración el objetivo era explicar el marco conceptual del proyecto o del ciclo, en esta 

conferencia de clausura el objetivo era mucho más práctico. Se trató de un acto en el que se explicó de manera 

cuantitativa y cualitativa el desarrollo de los cinco seminarios, se presentaron los resultados preliminares 

derivados de las reflexiones de los debates y las conclusiones principales. Finalmente, profesionales expertos 

de ámbito nacional e internacional valoraron el proyecto y también la situación de los trasplantes en el mundo.

Con la participación de: Marcel·lí Joan, Jorge Twose, David Paredes, Joan Hernández, Beatriz Domínguez-Gil y José 

Ramón Núñez.

https://obrasociallacaixa.org/es/centros/palau-macaya/archivo-digital?p_p_id=com_liferay_asset_categories_navigation_web_portlet_AssetCategoriesNavigationPortlet_INSTANCE_MnDSBgF48Hjj&p_p_lifecycle=0&p_p_state=normal&p_p_mode=view&resetCur=true&newSearch=true&multiCategoryId=1096850&multiCategoryId=_638370&multiCategoryId=_592566&multiCategoryId=_679927&multiCategoryId=_713900&multiCategoryId=_714351&num_elementos=6#p_com_liferay_asset_categories_navigation_web_portlet_AssetCategoriesNavigationPortlet_INSTANCE_MnDSBgF48Hjj
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6 P A R T I C I P A N T E S :

G U R C H 
R A N D H A W A 

J A U M E  T O R T 

Es profesor de Diversidad en Salud Pública, director 

del Instituto de Investigación Sanitaria en la 

Universidad de Bedfordshire y director del Centro 

de Investigación de Donación y Trasplante de 

Órganos del Reino Unido. Su investigación se centra 

en el desarrollo de vías asistenciales centradas en 

el paciente con diabetes, enfermedades renales, 

trasplantes y atención al final de la vida entre 

varias comunidades. Trabaja con muchos países: el 

Reino Unido, la Unión Europea, Catar, Australia, el 

Pakistán y la India. Recientemente, ha desarrollado 

el Plan de Acción sobre Donación y Religiones del 

National Health Service (NHS) Blood & Transplant, 

que se publicó junto con los líderes religiosos.

Es licenciado en Medicina y Cirugía, especialista en 

medicina preventiva y salud pública y especialista 

en medicina familiar y comunitaria. Diplomado 

por ESADE en Gestión Hospitalaria y en Función 

Gerencial en la Administración Pública. Tiene el 

diploma de Estudios Avanzados en Derecho. Es 

técnico superior de sanidad de la Administración 

local (en excedencia). Tiene más de veinte años de 

experiencia en posiciones de dirección y gestión de 

servicios sanitarios, y actualmente es director de la 

Organización Catalana de Trasplantes del Servicio 

Catalán de la Salud (Generalitat de Catalunya). Como 

docente, ha sido profesor asociado en la UOC, en la 

Universitat Ramon Llull y en la Universitat de Lleida.

T E R E S A  P O N T 

C A R L E S  M A C I A N 

Es coordinadora de Programes de Donació i 

Trasplantament del Hospital Universitari Vall 

d’Hebron de Barcelona. Licenciada en Medicina y 

Cirugía por la Universitat Autònoma de Barcelona 

y especialista en medicina intensiva, obtuvo el 

grado de doctora por la Universitat Autònoma de 

Barcelona y la certificación académica europea de 

coordinadora de trasplantes, Certified of European 

Transplant Coordinator (CETCD). Es máster en 

Bioética y Derecho por la Universidad de Barcelona 

y máster en Dirección de Instituciones Sanitarias por 

la Universitat Autònoma de Barcelona. En el ámbito 

docente, ha participado en más de cien cursos de 

formación en el área de donación y trasplantes.

Es licenciado en Ciencias Físicas (UB) y máster 

europeo en Administración Pública (ESADE). Ha 

trabajado en el sector educativo, como profesor, y 

como directivo público en la Generalitat de Catalunya, 

en diferentes ámbitos de las políticas sociales y 

de servicios a las personas. Fue comisionado del 

Consorcio de Educación de Barcelona, para hacer el 

diseño institucional y poner en marcha los primeros 

servicios. Fue director del Consejo Catalán del 

Deporte del Departamento de la Vicepresidencia y 

actualmente es adjunto en la Secretaría de Igualdad, 

Migraciones y Ciudadanía del Departamento de 

Trabajo, Asuntos Sociales y Familias.

https://www.beds.ac.uk/research-ref/ihr/staff/gurch-randhawa
https://www.linkedin.com/in/jaume-tort-bardolet-6862622/
https://www.linkedin.com/in/teresa-pont-castellana-50482727/
https://www.linkedin.com/in/carles-macian-villanueva-a2625157/
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B E A T R I Z 
D O M Í N G U E Z - G I L 

Es médico especialista en nefrología y doctora 

en Medicina por la Universidad Complutense de 

Madrid. Se incorporó en el equipo médico de la 

Organización Nacional de Trasplantes (ONT) y 

actualmente es directora general de este organismo. 

Es presidenta del Comité de Trasplantes del Consejo 

de Europa (CD-P-TP). Fue coautora del Estudio 

conjunto del Consejo de Europa y las Naciones 

Unidas sobre tráfico de órganos, tejidos y células y 

tráfico de personas con finalidades de extracción de 

órganos. Es representante de España en la Red de 

Autoridades Competentes de la Comisión Europea 

en materia de trasplantes de órganos, tejidos y 

células, y miembro activa de diferentes grupos de 

trabajo de la Comisión.

J O S É  R .  N Ú Ñ E Z 

Es especialista en cirugía general y del aparato 

digestivo, formado en el Hospital Universitario de 

Madrid y en la Clínica Mayo en los EUA. Ha sido 

coordinador de trasplantes y director del Banco de 

Tejidos del Hospital Clínico San Carlos de Madrid. 

Ha sido profesor titular de Cirugía en la Universidad 

Complutense de Madrid y en la Universidad de 

Wuhan (China). Ha recibido el Premio a la Excelencia 

y  Calidad de los Servicios Públicos de la Comunidad 

de Madrid, el Premio a la Calidad del Sistema Nacional 

de la Salud y el Premio Gimbernat del Hospital Clínic 

San Carlos. Es autor de cien artículos en revistas 

científicas y capítulos de libros. Actualmente, es 

director del Programa de Trasplantes de la OMS 

(Ginebra-HQ).

J O A N 
H E R N Á N D E Z 

Es especialista en cultura religiosa, mediación, 

diálogo, fundamentalismo y gestión de la diversidad 

en el espacio público. Tiene un máster en Dirección 

de Márketing y Comunicación y es licenciado en 

Estudios Asiáticos. Actualmente es el director 

del Grupo de Trabajo Estable de Religiones, 

vicepresidente de Religions for Peace en Europa 

y director de la Secretaría Diocesana del Diálogo 

Interreligioso del Arzobispado de Barcelona. En 

el ámbito docente, es profesor en el Instituto 

Superior de Ciencias Religiosas de Barcelona, de la 

Universitat Internacional de Catalunya; del posgrado 

Humanización y Espiritualidad en Sociedades 

Plurales del campus de Sant Joan de Déu; del máster 

Protocolo, Relaciones Institucionales y Organización 

Estratégica de Eventos de la Universidad Ramon 

Llull, y del máster Diálogo Ecuménico, Interreligioso 

e Intercultural de la ISCREB-Blanquerna.

D A V I D  P A R E D E S 

Es especialista sénior de la Unidad de Donación y 

Coordinación de Trasplantes del Hospital Clínic de 

Barcelona. Es profesor asociado en el Departamento 

de Cirugía y Especialidades Quirúrgicas de la 

Universitat de Barcelona. Tiene el máster Trasplante 

de Órganos y Tejidos de la Universitat Autònoma 

de Barcelona y el DEA del doctorado en Medicina 

del Hospital San Ignacio de Bogotá. También tiene 

estudios especializados de nefrología, medicina 

interna y cirugía y la certificación académica 

europea de coordinador de trasplantes (Certified of 

European Transplant Coordinator-CETCD).

https://www.linkedin.com/in/beatriz-dom%C3%ADnguez-gil-77448167/
https://www.linkedin.com/in/jose-ramon-nu%C3%B1ez-117b3a43/
https://www.linkedin.com/in/david-paredes-zapata-17154236/
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Es licenciado en Farmacia por la Universitat de 

Barcelona, tiene el máster de Salud Pública de 

la Universitat Pompeu Fabra y el de Gestión y 

Metodología de la Calidad Asistencial de la Fundación 

Abedis Donabedian de la Universitat Autònoma de 

Barcelona. Ha desarrollado proyectos de investigación 

y de carácter social y funciones relacionadas 

con la evaluación de resultados; actualmente, es 

responsable de comunicación y promoción de 

la Organización Catalana de Trasplantes. Como 

docente, ha colaborado con el Máster Universitario 

de Donación y Trasplante y otros cursos de posgrado.

Es periodista y fue adjunto al primer director general 

de Asuntos Religiosos de la Generalitat. Es profesor 

del posgrado Comunicación Institucional y Religión en 

la era digital (Blanquerna-URL). Fue jefe de prensa de 

la Dirección General de Juventud, jefe de Relaciones 

Externas de la Dirección General de Servicios 

Penitenciarios y Rehabilitación y delegado de Medios 

de Comunicación del Arzobispado de Barcelona. Ha 

estado vinculado a varias instituciones en los terrenos 

de la juventud, la cooperación, la comunicación y la 

educación en el tiempo libre. Actualmente es director 

general de Asuntos Religiosos del Departamento de 

Justicia.

J O R G E  T W O S E M A R C E L · L Í
J O A N 

https://www.linkedin.com/in/jorge-twose-28121963/?originalSubdomain=es
https://ca.wikipedia.org/wiki/Marcel%C2%B7l%C3%AD_Joan_Alsinella


https://obrasociallacaixa.org/ca/web/guest/centros/palau-macaya/programacion/que-hacemos

