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CULTURAL Y RELIGIOSA

DONACION DE ORGANO S,

6 6’ DE LECTURA

PROYECTO SELECCIONADO EN LA CONVOCATORIA DEL PALAU MACAYA, cuya finalidad
es apoyar iniciativas y proyectos de reflexion, debate, intercambio y difusion de ideas que ayuden

a entender mejor los retos que tiene plantcados nuestra sociedad Yy que permitan identificar

nuevas tendencias de progreso y transformacion social.

C ultura y religion son, en algunos casos, motivo
de negativa en la donacion por parte de la familia
del posible donante. Diferentes estudios apuntan,
ademés, menos aceptacién segln su origen. La causa
no es la falta de solidaridad y generosidad, sino el
desconocimiento o la informacién inadecuada. El
proyecto se disend como una oportunidad de mejora
para dar respuesta a esta necesidad. El ciclo de
reflexion Donacion de 6rganos, una mirada cultural

y religiosa ha consistido en siete actividades: dos

conferencias abiertas al publico general y cinco
seminarios cerrados y especificos por cada una de las
confesiones religiosas (individuales o agrupadas). Mas
de 90 personas, entre ponentes (10), moderadores
(16), organizadores (5) y representantes de entidades
culturales o (>60), nos

durante todas estas actividades, participando de

religiosas acompanaron
manera fluida, desinteresada y generosa con la Unica
finalidad de ayudarnos y de colaborar para mejorar

nuestro conocimiento.
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1 RETO:

;Podemos mejorar la donacion de 6rganos entre los diferentes grupos culturales de nuestra sociedad a través
del conocimiento?

2 OBJETIVOS DEL CICLO:

Los objetivos que nos plantedbamos eran, por un lado, mejorar la informacion sobre la donacion de érganos y
tejidos de los diferentes colectivos culturales y religiosos de nuestro entorno vy, por el otro, conocer los aspectos
culturales o religiosos que pueden influir de forma positiva o negativa en la donacion.

Establecer un didlogo sincero y bidireccional entre profesionales y representantes de entidades en favor de la
mejora del conocimiento.

3 LAS IDEAS CLAVE:

NINGUNA DE LAS RELIGIONES MAYORITARIAS SE OPONE A LA DONACION DE
ORGANOS Y TEJIDOS

Probablemente, es la idea mas importante a tener en cuenta al relacionar los dos conceptos. Asi lo constataron
los representantes de las diferentes entidades culturales y religiosas participantes en los seminarios del ciclo.
No obstante, que ninguna religién esté en contra de la donacion de 6rganos y tejidos no significa necesariamente
que esté afavoroque lapromueva. De hecho, las diferentes confesionesy corrientesreligiosas tratanladonacion
de forma heterogénea: algunas se posicionan claramente a favor y la promueven entre sus fieles, mientras que
otras ven contradicciones, con elementos a favor (valores) y elementos en contra (tradicion), y no se posicionan
oficialmente. El restoechande menos oreclaman un posicionamiento oficial de los lideres religiosos o consideran
que es un tema personal y no religioso.

LA INFORMACION Y EL CONOCIMIENTO FACILITAN LA DONACION

Si la hipdtesis de partida era que les diferencias culturales en la actitud favorable a la donacién se debfan a
la desinformacion y el desconocimiento, y no a una falta de generosidad vy solidaridad, hoy nos reafirmamos,
aln mas, en estas tesis. Haber tenido la oportunidad de explicar la donacién vy el trasplante a mas de sesenta
representantes de entidades culturales y religiosas de nuestro entorno ya hasido un éxito por si solo. Si, ademas,
sumamos el interés y el compromiso de hacer actividades de promocién de la donacién con la colaboraciéon de
muchas de estas entidades, pasa a ser un gran éxito colectivo para el bien de nuestra sociedad.
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LOS VALORES DE LA DONACION SON LA BASE DE UNA ACTITUD FAVORABLE
HACIA LA DONACION

En este sentido, los valores que representan la donacion, como el amor, la generosidad, el altruismo, la
solidaridad, el servicio a la sociedad, la misericordia, la clemencia o la compasién estuvieron muy presentes a
lo largo del ciclo, especialmente durante todos los talleres, y se revelaron como elementos clave y de debate en
una actitud favorable hacia la donacién. Todos los grupos remarcaron la importancia de estos valores a la hora

de concienciar a la poblaciéon de las bondades de la donacion para la sociedad.

COMPRENSION, TRATO O EQUILIBRIO ENTRE ESPIRITUALIDAD / COSTUMBRE,
CLAVES EN LA DECISION F AMILIAR

La comprension de conceptos complejos como la muerte encefédlica o la limitacion del esfuerzo terapéutico,
relacionadaconlamuerte cardiaca, eltiempoyelcuidadodelcuerpoantesydespuésde lamuerte, lacomprension
y la empatia por parte del equipo sanitario de las necesidades familiares, o el equilibrio entre filosofia vy
espiritualidad y tradiciény costumbre, pueden determinar el éxito o el fracaso de una entrevista familiar sobre la
donacionde los érganosy tejidos del ser querido. En este sentido, los coordinadores de trasplantes (y el personal
sanitario en general) tendrian que disponer de actividades formativas sobre diversidad cultural y religiosa para
poder ofrecer una atencion mas personalizada a los pacientes y familiares.

LA CONFIANZA, UNO DE LOS PILARES DEL EXITO DE NUESTRO MODELO DE
TRASPLANTES

Organizacién, profesionalidad y confianza son la base del éxito de la donaciony el trasplante en nuestro entorno.
Buena organizacion y profesionales preparados y con experiencia son exigencias para el sistema sanitario, pero
sin la confianza vy la credibilidad de las personas, de la sociedad, en el modelo de trasplantes, los resultados no
serian los que son. Asi, implicar y colaborar con los lideres y las entidades culturales y religiosas mejorara su
conocimiento y confianza y reducira la desinformacion, los mitos o las noticias erroneas o sesgadas.

4 ACTIVIDADES QUE COMPONEN EL CICLO:

CONFERENCIA INAUGURAL: “LA DONACION Y EL TRASPLANTE EN NUESTRO EN-
TORNO, UN MODELO DE EXITO QUE NO SE PARA’

20 de septiembre del 2018
Elobjetivodelasesiéneraexplicar,atravésdelasponenciasdeestoscuatroreconocidos profesionales, lasituacion
de la diversidad cultural en Cataluna, los conceptos basicos de la donacidn, nuestro modelo de trasplantes, la
figura del coordinador hospitalario de trasplantes, el proceso de donacién o los aspectos socioculturales que
intervienen. Ademés, tuvimos la oportunidad de conocer de cerca la experiencia inglesa sobre el tratamiento de
la diversidad cultural y religiosa en relacién con la donacion.

Con la participacién de: Carles Macian, Jaume Tort, Teresa Pont y Gurch Randhawa
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Los seminarios tienen por objetivo aportar conocimiento e informacion relevante para detectar y debatir los
aspectos culturales oreligiosos que puedan influir, positiva o negativamente, en la donacién de 6érganos vy tejidos
de las familias vinculadas con las diferentes confesiones. A través de la participacion de representantes de
entidades culturales o religiosas, moderados por profesionales sanitarios y expertos en diversidad religiosa, se
establecio un didlogo productivo, constructivo, sincero y bidireccional que permitid mejorar sus conocimientos
generales, pero también, extraer informacion concreta y determinada. Algunas de las reflexiones recogidas en
estos talleres quedaron reflejadas en los materiales divulgativos para las familias (tripticos) o para los propios
profesionales sanitarios (guia).

SEMINARIO 1. LA DONACION Y EL CATOLICISMO

9 de octubre del 2018
Representantes de las diferentes corrientes catolicas, desde la Pastoral Gitana al Opus Dei, participaron en el
debate, moderados por tres coordinadoras de trasplantes y un experto en catolicismo.

SEMINARIO 2. LA DONACION Y LAS OTRAS CONFESIONES CRISTIANAS

23 de octubre del 2018
Ortodoxos, evangélicos, testimonios de Jehova, adventistas o mormones participaron en el debate moderados
por dos coordinadoras de trasplantes y una experta en diversidad religiosa relacionada con el protestantismo.

SEMINARIO 3. LA DONACION Y EL ISLAM

13 de noviembre del 2018

Un grupo numeroso de personas vinculadas a la religién, como imanes, representantes de varias asociaciones o
profesionales de servicios espirituales hospitalarios, nos acercaron sus conocimientos y experiencia, moderados
por dos coordinadores de trasplantes y una experta en diversidad cultural y religiosa afin al islam.

SEMINARIO 4. LA DONACION Y EL JUDAISMO

27 de noviembre del 2018

Pese a ser un grupo reducido de personas (son pocas las asociaciones o comunidades presentes en Catalufia
relacionadas con el judaismo), protagonizaron un interesante y rico debate sobre el tema que nos ocupaba,
moderados por una experta en judaismo y dos coordinadores de trasplantes.

SEMINARIO 5. LA DONACION Y LAS RELIGIONES ORIENTALES

11 de diciembre del 2018

Representantes del budismo, hinduismo, sikhismo, taoismo y bahaismo se reunieron y ofrecieron sus opiniones
sobre los aspectos de sus respectivas religiones que pueden tener relevancia en la donacién. Moderaron el
debate, nuevamente, dos coordinadores de trasplantes y un experto en las confesiones de origen asiatico.

En total participaron en los 5 debates unas 60 personas representantes de las diversas entidades culturales y
religiosas presentes en Catalufia. Todos ellos fueron moderados por 16 profesionales que tienen un prestigio
reconocido en su ambito: 5 miembros del Consejo Asesor por la Diversidad Religiosa y 11 coordinadores de
trasplantes de diferentes hospitales catalanes.
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CONFERENCIA DE CLAUSURA: “CONSTRUYENDO CONFIANZA Y CONOCIMIENTO:
LA DONACION DE ORGANOS DESDE UNA PERSPECTIVA CULTURAL Y RELIGIOSA”

23 de enero del 2019 | Ver el video

Sien laconferencia de inauguracién el objetivo era explicar el marco conceptual del proyecto o del ciclo, en esta
conferencia de clausura el objetivo era mucho mas practico. Se tratd de un acto en el que se explicd de manera
cuantitativa y cualitativa el desarrollo de los cinco seminarios, se presentaron los resultados preliminares
derivados de las reflexiones de los debates y las conclusiones principales. Finalmente, profesionales expertos
de ambito nacional e internacional valoraron el proyecto y también la situacion de los trasplantes en el mundo.

Con la participacion de: Marcel-li Joan, Jorge Twose, David Paredes, Joan Herndndez, Beatriz Dominguez-Gil y José
Ramén Nunez.

5 CONCLUSIONES DEL CICLO:

La conclusio principal del cicle haestat que capreligio no s'oposa aladonacié d’organs i teixits. El motiu principal
son els valors que representen la donacié (generositat, altruisme, solidaritat, servei, esperanca, misericordia o
compassio). Sén tan positius per a la vida que cap religié no hi pot estar en contra. La donacié ha de ser, aixo si,
un acte just, voluntari i sense compensacio economica ni de cap tipus.

La comprension de conceptos complejos como la muerte encefélica, el tiempo vy el cuidado del cuerpo antes y
después de la muerte, la empatiay la comprensiéon por parte del equipo sanitario de las necesidades familiares,
o el equilibrio entre espiritualidad y costumbre, pueden ser aspectos determinantes en el consentimiento a la

donacion.

Losseminarios permitieronestablecer ycompartirunespacio de conocimiento bidireccional que fue bien acogido
por todos. Un didlogo agradecido, interesante, rico y productivo entre dos dmbitos a priori poco relacionados ha
permitido elaborar unos materiales divulgativos que tienen que mejorar el conocimiento de la donacién en los
diferentes colectivos culturales y religiosos de nuestra sociedad y facilitar la aproximacién de las familias y los
profesionales sanitarios durante una posible entrevista familiar.

Este ciclo ha sido, ademés, una experiencia pionera en el entorno sanitario, y esto ha hecho que fuera muy bien
acogido por el mundo religioso. Nuevas vias de relacion y colaboracion, como también la mejora del servicio de
atencidén espiritual a las personas en el sistema sanitario, tendrian que tenerse méas en cuenta en una sociedad,
la nuestra, cada vez mas diversa.

Como apuntd la Dra. Lena de Bottom en el seminario del judaismo, “Emile Durkhéim decia que una sociedad que
no se conoce necesita vinculos y, en este caso, la donacion y la confianza en el sistema lo son”.
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6 PARTICIPANTES:

GURCH
RANDHAWA

Es profesor de Diversidad en Salud Publica, director
del Instituto de Investigacion Sanitaria en la
Universidad de Bedfordshire y director del Centro
de Investigacién de Donacion y Trasplante de
Organos del Reino Unido. Su investigacién se centra
en el desarrollo de vias asistenciales centradas en
el paciente con diabetes, enfermedades renales,
trasplantes vy atencion al final de la vida entre
varias comunidades. Trabaja con muchos paises: el
Reino Unido, la Unién Europea, Catar, Australia, el
Pakistan y la India. Recientemente, ha desarrollado
el Plan de Accion sobre Donacién y Religiones del
National Health Service (NHS) Blood & Transplant,
que se publicd junto con los lideres religiosos.

JAUME TORT

Es licenciado en Medicina y Cirugia, especialista en
medicina preventiva y salud publica y especialista
en medicina familiar y comunitaria. Diplomado
por ESADE en Gestion Hospitalaria y en Funcion
Gerencial en la Administracion Publica. Tiene el
diploma de Estudios Avanzados en Derecho. Es
técnico superior de sanidad de la Administracion
local (en excedencia). Tiene mas de veinte anos de
experiencia en posiciones de direccién y gestion de
servicios sanitarios, y actualmente es director de la
Organizacion Catalana de Trasplantes del Servicio
Cataldn de la Salud (Generalitat de Catalunya). Como
docente, ha sido profesor asociado en la UOC, en la
Universitat Ramon Llull y en la Universitat de Lleida.

TERESA PONT

Es coordinadora de Programes de Donacio i
Trasplantament del Hospital Universitari Vall
d’'Hebron de Barcelona. Licenciada en Medicina vy
Cirugia por la Universitat Autonoma de Barcelona
y especialista en medicina intensiva, obtuvo el
grado de doctora por la Universitat Autonoma de
Barcelona y la certificacién académica europea de
coordinadora de trasplantes, Certified of European
Transplant Coordinator (CETCD). Es maéster en
Bioéticay Derecho por la Universidad de Barcelona
y master en Direccién de Instituciones Sanitarias por
la Universitat Autonoma de Barcelona. En el ambito
docente, ha participado en mas de cien cursos de
formacién en el drea de donacidn y trasplantes.

CARLES MACIAN

Es licenciado en Ciencias Fisicas (UB) y master
europeo en Administracion Publica (ESADE). Ha
trabajado en el sector educativo, como profesor, y
comodirectivopublicoenlaGeneralitatde Catalunya,
en diferentes dmbitos de las politicas sociales vy
de servicios a las personas. Fue comisionado del
Consorcio de Educacion de Barcelona, para hacer el
disefno institucional y poner en marcha los primeros
servicios. Fue director del Consejo Cataldn del
Deporte del Departamento de la Vicepresidencia y
actualmente es adjunto en la Secretaria de Igualdad,
Migraciones y Ciudadania del Departamento de
Trabajo, Asuntos Sociales y Familias.
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BEATRIZ
DOMINGUEZ-GIL

Es médico especialista en nefrologia y doctora
en Medicina por la Universidad Complutense de
Madrid. Se incorpord en el equipo médico de la
Organizacion Nacional de Trasplantes (ONT) vy
actualmente es directora general de este organismo.
Es presidenta del Comité de Trasplantes del Consejo
de Europa (CD-P-TP). Fue coautora del Estudio
conjunto del Consejo de Europa y las Naciones
Unidas sobre trafico de organos, tejidos y células y
trafico de personas con finalidades de extraccion de
organos. Es representante de Espana en la Red de
Autoridades Competentes de la Comisién Europea
en materia de trasplantes de drganos, tejidos vy
células, y miembro activa de diferentes grupos de
trabajo de la Comision.

J]OAN
HERNANDEZ

Es especialista en cultura religiosa, mediacion,
dialogo, fundamentalismo y gestién de la diversidad
en el espacio publico. Tiene un master en Direccién
de Maérketing y Comunicaciéon y es licenciado en
Estudios Asiaticos. Actualmente es el director
del Grupo de Trabajo Estable de Religiones,
vicepresidente de Religions for Peace en Europa
y director de la Secretaria Diocesana del Didlogo
Interreligioso del Arzobispado de Barcelona. En
el dmbito docente, es profesor en el Instituto
Superior de Ciencias Religiosas de Barcelona, de la
Universitat Internacional de Catalunya; del posgrado
Humanizacién vy Espiritualidad en Sociedades
Plurales del campus de Sant Joan de Déu; del méaster
Protocolo, Relaciones Institucionalesy Organizacion
Estratégica de Eventos de la Universidad Ramon
Llull, y del master Dialogo Ecuménico, Interreligioso
e Intercultural de la ISCREB-Blanquerna.

Es especialista en cirugia general y del aparato
digestivo, formado en el Hospital Universitario de
Madrid y en la Clinica Mayo en los EUA. Ha sido
coordinador de trasplantes y director del Banco de
Tejidos del Hospital Clinico San Carlos de Madrid.
Ha sido profesor titular de Cirugia en la Universidad
Complutense de Madrid y en la Universidad de
Wuhan (China). Ha recibido el Premio a la Excelencia
y Calidad de los Servicios Publicos de la Comunidad
de Madrid, el Premio ala Calidad del Sistema Nacional
de la Salud y el Premio Gimbernat del Hospital Clinic
San Carlos. Es autor de cien articulos en revistas
cientificas y capitulos de libros. Actualmente, es
director del Programa de Trasplantes de la OMS
(Ginebra-HQ).

DAVID PAREDES

Es especialista sénior de la Unidad de Donacién y
Coordinacion de Trasplantes del Hospital Clinic de
Barcelona. Es profesor asociado en el Departamento
de Cirugia y Especialidades Quirlrgicas de la
Universitat de Barcelona. Tiene el master Trasplante
de Organos y Tejidos de la Universitat Autdnoma
de Barcelona y el DEA del doctorado en Medicina
del Hospital San Ignacio de Bogota. También tiene
estudios especializados de nefrologia, medicina
interna vy cirugia y la certificacion académica
europea de coordinador de trasplantes (Certified of
European Transplant Coordinator-CETCD).

PROYECTO SELECCIONADO CONVOCATORIA PALAU MACAYA


https://www.linkedin.com/in/beatriz-dom%C3%ADnguez-gil-77448167/
https://www.linkedin.com/in/jose-ramon-nu%C3%B1ez-117b3a43/
https://www.linkedin.com/in/david-paredes-zapata-17154236/

JORGE T WOSE

Es licenciado en Farmacia por la Universitat de
Barcelona, tiene el master de Salud Publica de
la Universitat Pompeu Fabra y el de Gestion vy
Metodologia de la Calidad Asistencial de la Fundacion
Abedis Donabedian de la Universitat Autonoma de
Barcelona.Hadesarrolladoproyectosdeinvestigacion
y de cardcter social y funciones relacionadas
con la evaluacion de resultados; actualmente, es
responsable de comunicacion y promocion de
la Organizacion Catalana de Trasplantes. Como
docente, ha colaborado con el Master Universitario

de Donaciény Trasplante y otros cursos de posgrado.

MARCEL-LI
JOAN

Es periodistay fue adjunto al primer director general
de Asuntos Religiosos de la Generalitat. Es profesor
delposgrado Comunicacioén Institucionaly Religiénen
laeradigital (Blanquerna-URL). Fue jefe de prensa de
la Direccion General de Juventud, jefe de Relaciones
Externas de la Direccion General de Servicios
Penitenciarios y Rehabilitacion y delegado de Medios
de Comunicacion del Arzobispado de Barcelona. Ha
estadovinculado avariasinstituciones enlos terrenos
de la juventud, la cooperacion, la comunicacion y la
educaciénen el tiempo libre. Actualmente es director
general de Asuntos Religiosos del Departamento de
Justicia.
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