
Decisiones Compartidas en 

Endometriosis

¿Qué es la Endometriosis?

La endometriosis es una enfermedad que se caracteriza por la 
implantación y el crecimiento del tejido endometrial que recubre el 
interior del útero fuera de este órgano, generalmente en la cavidad 
pélvica, produciendo una reacción inflamatoria de carácter crónico.

Los principales síntomas de la enfermedad son el dolor y la 
afectación de la fertilidad, lo que además supone un impacto 
psicológico y socioeconómico importante para las personas 
afectadas y su entorno.

Actualmente, existen diferentes opciones farmacológicas y 
quirúrgicas disponibles para el tratamiento de la endometriosis.

¡Te ayudamos a decidir!

Infórmate sobre las opciones de tratamiento disponibles.

Compara las diferentes opciones según tus preferencias.

Conoce experiencias personales.

Comparte tus dudas con el/la profesional de referencia para Escanea el código QR con
tomar una decisión compartida. la cámara del teléfono móvil.

¿Sabes qué son las Decisiones Compartidas en salud?

Visita la web de Decisiones Entra en el apartado 'Decidir sobre' 
Compartidas escaneando con el y selecciona la herramienta que 
móvil este código QR. pueda ayudarte a tomar una 

decisión sobre tu salud.

Entra en el apartado 'Decidir sobre' Conoce experiencias personales 
y selecciona la herramienta que y respuestas de profesionales de 
pueda ayudarte a tomar una la salud a las preguntas más 
decisión sobre tu salud. frecuentes.

Escoge de acuerdo con tus 
preferencias.

Toda la información en el sitio web: 
decisionscompartides.gencat.cat




