Occisions Comparticdes en

Anticoncepcid

Qué sén els métocles
anticonceptius ?

Sén accions que volen evitar un embaras no
desitjat en una relacio sexual vaginal.

Per qué ésimportant
ofh°e

utilizar-les?

L'us incorrecte o la falta de compliment del

metode anticonceptiu escollit exposa a un
embaras no desitjat.

Quin és el millor métocle
anticonceptiuperatu?

¢ Informa’t sobre les opcions d’anticoncepcié disponibles.

e Compara les diferents opcions segons les teves preferéncies.

e Coneix experiéncies personals.

Comparteix els teus dubtes amb el/la professional de Escaneja el codi QR o visita el lloc web:
referéncia per prendre una decisié compartida. decisionscompartides.gencat.cat
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