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Recomandari pentru -—
persoanele care lucreaza iVl

in industriile alimentare 1

Norme de igiena personala NS
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/ Curatati-va

/ Nu va atingeti fata / Acoperiti-va gura cu bratul ~ / Sa aveti mainile / Faceti dus  tglefonul mobil,
(ochii, nasul, gura)  atunci cand tusiti sau stranutati curate si unghiile scurte  zilnic cheile si ochelarii
Norme de igiena la locul de munca

N S

ish 5 X o &V

/Pastrati o distanta sigura sau / Luati-va temperatura /Nuimpariti / Spalati-va des pe / Folositi

puneti ecrane, sau purtati atat lainceputul catsila  ustensile maini si folositi gel manusi si
scuturi faciale sau ochelari de sfarsitul zilei de munca si dezinfectant masca
protectieschimburi dezinfectati termometrul

Obiceiuri de igiena in zonele comune
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/ Mentineti distantele minime la / Spalati-va mainile / Nu Impartiti / Lasati spatiul
vestiare si zonele de luat masa si fnainte si dupa ustensile, pahare, folosit curat si
de odihna sau stabiliti schimburi mancare tacamuri sau farfurii ordonat
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/ Folositi, de preferinta, / Respectati limitele de / Chirie - sunt barbat in / Folositi manusi

vehiculele individuale (bicicleta) ocupare a vehiculelor iesirea din transportul public  si masca
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A Pentru companii alimentare sigure si sanatoase
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Pentru companii alimentare sigure
si sanatoase

Care sunt simptomele coronavirusului
SARS-CoV-2?
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In cazul in care credeti ca puteti fi afectat:

Sau luati legatura cu CAP

de care apartineti pentru

valorarea starii de sanatate
Res pon iar de la CAP va vor indica

palii pe care trebuie sa-i urmati.

Urmariti cu atentie simptomele
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covidi9xat.catsalut.cat

Pentru mai multe informatii, consultati canalsalut.gencat.cat/coronavirus
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