
 

 
انتظار  في فيها المشتبه 19-كوفيد لحالات العزل الوقائي

الحصول على نتائج اختبار تفاعل البلمرة المتسلسل 
)PCR(  

النتائج؟ انتظار أثناء اتخاذها عليّ  يجب التي هي الخطوات ما  

 

 

 

الشخص عليك أن تفعل نفس عزل  /
لذلك، فإن . COVID-19 المصاب ب

التدابيرالرئيسية هي عزل نفسك في غرفة 
من  تخرج، حاول ألا ية الإستعمالفرد

على تهوية  خافظ، والغرفة بدون كمامة
 غرفة، اغسل الملابس بطريقةلل جيدة

- استخدام  منفصلة، ونظف الحمام بعد كل

 - لك فقط حمامإذا كنت لا تستطيع استخدام 
بدون كمامة مع وتجنب الاتصال الوثيق 

  .تعيش معهم الذينالأشخاص 

 

 .الاتصال بك معهتواجد في مكان يسهل            /
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 .بعد إجراء الاختبار ساعة 72- 48خلال  La Meva Salutمن خلال بوابة  نتائج الاختباريمكنك التحقق من  /

  :، يمكنك التسجيل من خلال الاستمارة الموجودة على هذا الرابطLa Meva Salutإذا كنت لا تستطيع الدخول بعد إلى بوابة 
 

lamevasalut.gencat.cat/alta 

  واطلب استشارة إلكترونية مع الطبيب ،La Meva Salutإذا كنت بحاجة إلى الحصول على إجازة مرضية، فادخل إلى  /

 .الخاص بك 

 

 

 
 ، يقرر الطبيب ما إذا بإمكانك إنهاء العزلة الوقائيةسلبية )PCR(اختبار تفاعل البلمرة المتسلسل إذا كانت نتيجة  /

  .أو مواصلتها، مع مراقبة الأعراض 

 .ساعة 48إعادة الاختبار بعد ، فيمكن 19إذا كان هناك اشتباه في الإصابة بعدوى كوفيد  /
 

 

PCR

 

 

 .فأنت بحاجة إلى الحجر الصحي المنزلي، إيجابية) PCR(نتيجة تفاعل البلمرة المتسلسل إذا كانت  /
  .عند ظهور نتيجة الاختبار) عن طريق الهاتف أو الرسائل القصيرة( توصيلك بهذه المعلوماتسيتم 

 : يمكن العثور على المعلومات الكاملة حول كيفية القيام بذلك هنا

-divulgatiu/consells-ncov/material-2019-ronavirutsZ/C/co-http://canalsalut.gencat.cat/web/.contente/_A

pdf-domiciliari-aillament 
  

  

 السريع على الإصابة، والتعرف 19- كوفيدبالالمصابين  للأشخاص المبكر الاكتشاف: تذكر

  .الوباء على السيطرة على للحفاظ الأهمية بالغة أمور الصحي الحجروكذا 
  

وسلنتجنب إعادة تفشي الفير. لا يمكننا التهاون في الأمر  
 

 

 

 

 

 canalsalut.gencat.cat/coronavirusلمزيد من المعلومات، راجع 
 

 

   

  إيجابية؟  )PCR(المتسلسل  البلمرة تفاعل اختبار كانت نتيجة إذا أفعل ماذا
 

  سلبية؟    )PCR(المتسلسل  البلمرة تفاعل اختبار نتيجة كانت إذا أفعل ماذا

 

  ؟)PCR(المتسلسل  البلمرة تفاعل اختبار نتيجة أعرف كيف


