
 

 
Aquesta activitat esta finançada en el marc de la Inversió 4 del Component 18 del Pla de Recuperació, Transformació i 

Resiliència (PRTR) mitjançant el programa Next Generation EU de la Comissió Europea 

Curs de Simulació en habilitats no tècniques en l’Atenció al Dol 

perinatal. 
 

Data: 3 de novembre de 2023  

Horari: de 9.00 a 14.30 h 

Modalitat:  Presencial 

Places: 20 

Lloc: Aules de Simulació, 5ª Planta. Hospital de Traumatologia. Vall d’Hebron Campus 

Organitza: Direcció General de Planificació i Recerca en col·laboració de la Subdirecció General 

d’Ordenació i Desenvolupament Professional-Direcció General de Professionals de la Salut. Departament 

de Salut. 

Destinataris: Llevadores, obstetres, anestesiòlegs i neonatòlegs del SISCAT. 

Objectius:  

 L’objectiu general del curs és conèixer i posar en pràctica les eines per realitzar un 
acompanyament i una atenció respectuosa al dol perinatal, per millorar l’atenció a les famílies 
que viuen aquesta situació.  

 Els objectius específics són:  
              - Practicar com abordar l’acompanyament al dol perinatal i com donar suport als pares durant el  
                procés de pèrdua del seu fill/a, reforçant aquelles intervencions que estan considerades bones  
                pràctiques.  
             - Millorar la comunicació de males notícies (mort perinatal), aplicant una comunicació empàtica i   
               respectuosa.  
              - Aplicar un pla de part amb una parella que ha patit una pèrdua perinatal, posant en pràctica  
               l’escolta activa  i la comunicació empàtica.  
              - Reflexionar sobre com impacte l’acompanyament del professional en la vivència dels pares.  
              - Informar de manera empàtica sobre documentació legal del procés 
 
S’ha sol·licitat l’acreditació del curs al CCFCPS. Els participants que superin les proves d’avaluació 
establertes rebran un certificat.  
 

PROGRAMA 

Els alumnes es distribuiran en 4 grups multiprofessionals i rotaran en les diverses estacions de simulació. 

En cada estació es realitzarà una breu introducció, una o dues simulacions  i un debriefing posterior.  

La durada de cada estació serà de 60 minuts 

9h-9.30h Benvinguda i objectius  

9.30h-10.30h Simulació  

10.30-11.30 Simulació  

11.30h-12.00h descans 

12.00h-13.00h Simulació  

13.00h-14.00h Simulació  

14.00h-14.30h Debriefing comú  
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Estacions de Simulació  

 Simulació 1: Acompanyament intrapart a la pèrdua perinatal.  
Sra. Alba Farràs 

       Sra. Vanessa Bueno  
 

 Simulació 2: Gestió del dolor 
Sra. Anna Gros 

       Sra. Alba Crespo   
 

 Simulació 3: Aspectes legals i administratius  
Sr. Cèsar Ruiz 

       Sra. M. Angeles Sanchez  
 

 Simulació 4: Acompanyament després de la mort 
Sra. Lola Cabrera  

       Sra. Fátima Camba 
 

DOCENTS DEL CURS 

Alba Farràs. Facultatiu especialista en obstetrícia i ginecologia, Vall d’Hebron Campus 

Vanessa Bueno. Llevadora, Supervisora d’Urgències de la Dona. Vall d’Hebron Campus 

Anna  Gros. Infermera clínica nounats, Vall d’Hebron Campus 

Alba Crespo. Llevadora, CCEE Obstetrícia, Vall d’Hebron Campus  

Fátima Camba. Facultatiu, especialista en pediatria, Vall d’Hebron Campus 

Lola Cabrera. Psicòloga, Vall d’Hebron Campus 

Cèsar Ruiz. Facultatiu, especialista en pediatria, Vall d’Hebron Campus 

MA. Sanchez. Facultatiu especialista en obstetrícia i ginecologia, Vall d’Hebron Campus 

 

INFORMACIÓ, INSCRIPCIONS I ACCÉS AL CURS 

Activitat organitzada per la Direcció General de Planificació i Recerca en 

col·laboració de la Subdirecció General d’Ordenació i Desenvolupament 

Professional-Direcció General de Professionals de la Salut.  

Coordinació: Sr. Ramón Escuriet i Sra. Carlota Oliver. 

Inscripcions: Si sou destinataris i esteu interessats complimenteu aquest formulari   

abans de les 12h del dia 30 d’octubre. 

 
Si us cal més Informació: fcprofessionals.salut@gencat.cat 

 

https://canalsalut.gencat.cat/ca/forms/activitats-fc-externes-sgodp-fe/curs-simulacio-habilitats-no-tecniques-atencio-dol-perinatal/index.html
mailto:fcprofessionals.salut@gencat.cat

