Com es cura
la tuberculosi?

La tuberculosi

es cura completament. . .
si es fa bé el tractament
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Queé és la
tuberculosi?

Es una malaltia infecciosa que es transmet d'una persona
malalta a una de sana. La tuberculosi esta produida per
un germen (el bacil de Koch) que afecta especialment els
pulmons, encara que pot atacar tot I'organisme.

Com es contagia
la tuberculosi?

La principal font d'infeccié és una persona malalta. La
transmissio es fa a través de les gotetes que produim
quan parlem, cantem i sobretot, quan esternudem o
tossim. En el cas de malalts amb tuberculosi els microbis
estan dins d'aquestes gotetes, que actuen com a
contaminants.

Si hi ha una bona ventilacio i hi toca la llum del sol, els
mobles i objectes personals d'un malalt no representen
cap perill d'infeccié, malgrat que el bacil pot sobreviure
cert temps fora del organisme.
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Qué passa quan el
microbi entra en
contacte amb una
persona sana?

Les persones que estan en contacte amb malalts de
tuberculosi tenen moltes probabilitats de respirar aquestes
gotetes expulsades pel malalt i, en consequiéncia,
d'infectar-se amb el microbi.

Quan una persona s'infecta, el bacil pot produir-li la
malaltia, perod aix6 no sempre és aixi. Molt sovint, el
microbi es queda en la persona sana de forma latent
sense produir la malaltia, fins que en un moment donat
s'activa i emmalalteix.

Per identificar les persones infectades es realitza la prova
de la tuberculina.

Quan cal fer
la prova de
la tuberculina?

Es indispensable fer-la a tots els que conviuen amb un
malalt diagnosticat de tuberculosi. Es pot fer a tothom,
fins i tot a les dones embarassades, als nens i als que
pateixen al-lérgies.

Si el resultat
és positiu ...

En aquest cas, tenim la certesa que la persona s'ha infectat
amb el microbi, pero aixo no diu res de si esta malalta o
no, ni de si cal fer algun tipus de tractament o no.

Si el resultat és positiu, cal fer una radiografia de torax per
tal de saber si la persona esta malalta.

Qué han de fer les
persones infectades
que no tenen

la malaltia?

Les persones que només estan infectades potser no han
de fer res, si aixi ho indica el metge. Pero si es considera
que hi ha un risc raonable que la persona infectada
desenvolupi la malaltia (com passa amb els nens i joves)
s'ha de seguir un tractament preventiu durant uns mesos,
que és completament inofensiu per a la salut.




