
 
 

 

 

 

 

 
 

       

 

El Consell Tècnic de Psicologia Clínica acorda en la seva reunió de 25 de novembre de 

2022 que la tècnica Mindfulness es considera matèria acreditable per a Psicòlegs Clínics i 

Psicòlegs Generals Sanitaris. Els avaluadors i el Consell Tècnic valoraran que les sol·licituds 

presentades reuneixin els requisits necessaris per a la seva acreditació. 

 
 


